
 



 
 

 

Комплекс основных характеристик 

Пояснительная записка 

Роль и место программы в образовательной программе 

учреждения 

Данная программа играет важную роль в образовательной программе 

МБУДО «РГЦРТДиЮ «Созвездие» и является первой ступенью в развитии 

элементарных математических способностей детей младшего дошкольного 

возраста и способствует в дальнейшем освоению общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Веселая математика», которая является 

логическим её продолжением.  

Концепция дополнительного образования, ориентиры и требования к 

обновлению содержания дополнительного образования очерчивают ряд 

достаточно серьёзных требований к познавательному развитию 

дошкольников, частью которого является математическое развитие. Оно не 

сводится к тому, чтобы научить дошкольника считать, измерять и решать 

арифметические задачи. Это и развитие способности видеть, открывать в 

окружающем мире свойства, отношения, зависимости, умения их 

«конструировать» предметами, знаками, символами. Математика обладает 

уникальным развивающим эффектом. Ее изучение способствует развитию 

памяти, речи, воображения, эмоций; формирует настойчивость, терпение, 

творческий потенциал личности. 

Данная программа позволяет приобщать ребенка к игровому 

взаимодействию, обогащать математические представления, интеллектуально 

развивать дошкольника. 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Страна занимательной математики» имеет социально-гуманитарную 

направленность, так как данная программа предполагает развитие у детей 

математического мышления, пространственной ориентации, внимания, 

памяти, воображения, мелкой моторики, формирование некоторых способов 

умственной деятельности: умения сравнивать, анализировать, устанавливать 

простые причинно-следственные связи, делать обобщения в процессе 

учебной, игровой и практической деятельности. 

Адресат программы 

Программа рассчитана на детей 5 лет, проявляющих интерес к 

занятиям математикой. 

Условия набора 

В объединение принимаются дети с любой степенью 

математических способностей и предварительной подготовки. 

Условия формирования групп 

Обучение по программе ведется в одновозрастных учебных группах.  

Состав групп постоянный. Количество учащихся в учебной группе 12–15 

человек. Группы комплектуются с учетом способностей, первичных умений 

и навыков детей. 



 
 

 

 

 

Отличительные особенности программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Страна занимательной математики» является модифицированной, 

созданной на основе программ: Куракова Е.В. «Занимательная математика», 

Москва, 2016г.;  Колесникова Е. В. «Программа «Математические 

ступеньки» ТЦ Сфера, М. 2008г.;  Петерсон Л. Г., Холина Н. П. «Математика 

для дошкольников» М., 1993г. и предназначена для развития элементарных 

математических представлений детей 5 лет, основана на пособиях и 

рекомендациях Перельман Я.И., Петерсон Л.Г., Кочемасовой Е.Е., 

Шевевлева К.В. 

Данная образовательная программа имеет блочно-модульный 

принцип построения и состоит из двух блоков: 

1. Блок №1 – «Цифра, счет, количество» – 36 академических часов; 

2. Блок №2 – «В стране волшебной математики» – 72 

академических часа; 

Освоение блока № 1 и блока № 2 происходит параллельно. 

Особенности организации образовательного процесса 

Форма проведения занятий, предусмотренная программой – 

групповая, совместно-индивидуальная в рамках отведенных академических 

часов.  Формы работы и виды учебных занятий определяются содержанием 

программы: беседы, практические занятия, творческие мастерские, 

творческие отчеты и т. д. Большое внимание уделяется воспитательной 

работе (Приложение № 2), программа включает региональный компонент, 

профориентацию учащихся (Приложение № 3). 

Уровень программы 

Программа имеет базовый уровень. 

Объем и срок освоения программы 

Общее количество часов - 108 академических часов в год. Учебные 

занятия проводятся 2 раза в неделю, 1 занятие по 2 академических часа и 1 

занятие по 1 часу, продолжительность академического часа равна 30 

минутам. 

Форма обучения 

Форма обучения: очная. 

Форма организации занятий – групповая. Программа 

предусматривает: традиционное занятие, задачи-шутки, математические и 

логические загадки и задания, увлекательные игры и упражнения с цифрами, 

знаками, геометрическими фигурами. 

Виды занятий по программе определяются содержанием 

программы и могут предусматривать следующие виды: 

• вводное занятие;  

• занятие усвоения новых знаний; 



 
 

 

• занятие комплексного применения знаний и умений 

(закрепления); 

• занятие актуализации знаний и умений (повторения); 

• занятие систематизации и обобщения знаний и умений; 

• занятие контроля знаний и умений; 

• занятие коррекции знаний, умений и навыков; 

• комбинированное занятие; 

• итоговое занятие.  

Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую 

деятельность учащихся. Используется фронтальная, групповая, 

индивидуальная работа, работа в парах. 

Формы подведения итогов 

Контроль усвоения программы имеет комплексную структуру. В 

рамках работы объединения проводится: 

⎯ входящая диагностика; 

⎯ текущий контроль посещаемости и работы на занятии; 

⎯ тематический контроль (по прохождении учебной темы в форме, 

наиболее соответствующей содержанию темы); 

⎯ промежуточная аттестация (по полугодиям, в форме 

тестирования); 

⎯ итоговая аттестация (по прохождении всей программы). 

 

Цели, задачи, планируемые результаты 

Цель 

Формирование и развитие математических способностей на основе 

овладения в соответствии с возрастными возможностями детей необходимых 

знаний и умений, создание условий для активной мотивации ребенка при 

подготовке к школе. 

Задачи 

Обучающие: 

⎯ Знакомство обучающихся с правилами техники 

безопасности и организацией рабочего места. 

⎯ Обучение детей считать в прямом и обратном порядке, 

соотносить количество предметов с числом, научить различать и 

называть цифры в пределах 10, устанавливать равенства и неравенства, 

познакомить со свойствами натурального ряда чисел. 

⎯ Знакомство с геометрическими фигурами (круг, квадрат, 

прямоугольник, треугольник, точка, овал, прямая, отрезок). Обучение 

конструированию с этими фигурами. 

⎯ Формирование умения классифицировать предметы по 

размеру (больше, меньше, длиннее, короче, толще, уже, выше, ниже), 

различать цвет, распределять предметы в возрастающем и убывающем 

порядке. 



 
 

 

⎯ Формирование умения ориентироваться в пространстве 

(справа налево, сверху вниз, снизу вверх, назад, вперед, в том же 

направлении, в противоположном направлении, по часовой стрелке, 

против часовой стрелки). 

⎯ Формирование умения ориентироваться во времени (утро, 

день, вечер, ночь, дней недели, месяцев и времен года). 

⎯ Знакомство со знаками +, -, = и правилами элементарных      

арифметических действий с ними. 

Развивающие: 

⎯ Интеллектуальное развитие обучающихся, развитие их 

математических способностей, логического мышления, умения обосновывать 

свои суждения и строить простейшие умозаключения. 

⎯ Развитие творческих способностей, фантазии, воображения, 

конструктивных умений. 

⎯ Создание условий для развития наглядно-действенного, 

наглядно-образного мышления. 

⎯ Формирование умения выстраивать отношения со сверстниками 

и взрослыми. 

⎯ Развитие внимания, памяти, мелкой моторики и зрительно-

двигательной координации. 

Воспитательные: 

⎯ Создание условий для формирования ценностных 

ориентаций обучающихся на основе социокультурных и духовно-

нравственных ценностей российского общества и государства. 

⎯ Воспитание интереса к предмету и процессу обучения в 

целом. 

⎯ Воспитание трудолюбия, терпения.  

Планируемые результаты освоения программы  

Личностные: 

В результате реализации программы у обучающихся будет 

сформировано или развиты: 

⎯ интерес к предмету и процессу обучения в целом; 

⎯ умение выстраивать отношения со сверстниками и взрослыми.  

Метапредметные: 

В результате реализации программы у обучающихся будет 

сформировано или развит: 

⎯ образное мышление (ощущения, восприятия, представления); 

⎯ творческие способности, фантазия, воображение, конструктивные 

умения; 

⎯ умение обосновывать свои суждения и строить простейшие 

умозаключения; 

⎯ наглядно-действенное, наглядно-образное и логическое 

мышление (анализ, синтез, сравнение, обобщение, группировка); 



 
 

 

⎯ внимание, память, мелкая моторика и зрительно-двигательная 

координация, познавательная активность.  

Предметные:  

В результате реализации программы обучающиеся будут знать: 

⎯ правила техники безопасности и организации рабочего места; 

⎯ числа от 1 до 10; 

⎯ понятия «число» и «цифра»; 

⎯ порядковый счет в пределах 10; 

⎯ различия количественного и порядкового счета в пределах 10; 

⎯ термины «равенство» и «неравенство»; 

⎯ состав числа первого десятка; 

⎯ простейшие геометрические понятия: треугольник, 

прямоугольник, квадрат, ромб, круг, овал, полукруг;  

⎯ основные признаки классификации предметов по размеру 

(больше, меньше, длиннее, короче, толще, уже, выше, ниже), различать цвет, 

распределять предметы в возрастающем и убывающем порядке. 

⎯ временные части суток: утро, день, вечер, ночь; 

⎯ название дней недели; 

⎯ название месяцев и времен года; 

⎯ знаки +, -, = и правила элементарных арифметических действий; 

⎯ направление движения: слева направо, справа налево, сверху 

вниз, снизу вверх, назад, вперед, в том же направлении, в противоположном 

направлении, по часовой стрелке, против часовой стрелки. 

В результате реализации программы обучающиеся будут уметь: 

⎯ считать от 0 до 10 прямым, обратным и порядковым счетом; 

⎯ отличать число от цифры; 

⎯ раскладывать числа на части; 

⎯ составлять задачи с использованием терминов «равенство» и 

«неравенство»; 

⎯ выполнять элементарные арифметические действия, решать 

арифметические примеры и задачи в рамках программы; 

⎯ правильно использовать знаки +, -, = при решении задач и 

примеров; 

⎯ составлять (моделировать) заданное изображение или фигуру 

из геометрических форм или разных плоскостных элементов; 

⎯ выстраивать продолжение ряда геометрических фигур по 

заданному правилу;  

⎯ преобразовывать одни геометрические фигуры в другие путем 

складывания, разрезания; 

⎯ определять предметы по размеру (больше, меньше, длиннее, 

короче, толще, уже, выше, ниже), различать цвет, распределять предметы в 

возрастающем и убывающем порядке. 



 
 

 

⎯ сравнивать предметы по величине (больше – меньше), по длине 

(длиннее – короче), по высоте (выше – ниже) по ширине (шире – уже), по 

форме (круглый, треугольный, квадратный, прямоугольный, такой же по 

форме), по цвету (одного и того же цвета или разных цветов); 

⎯ определять взаимное расположение объектов на плоскости и в 

пространстве (справа, слева, в центре, внизу, вверху, правее, левее, выше, 

ниже, внутри фигуры, вне фигуры и др.); 

⎯ решать логические задачи на сравнение, классификацию, 

установление последовательности событий, анализ и синтез. 

 

Содержание программы 

Учебный план 

Блок 1 – Цифра, счет, количество 
№ 
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Формы контроля/аттестации  

1. Вводное занятие и ТБ 1 1 0 0,5 Устный опрос 

2. Цифра, счет, количество 35 14 18 3,5 Зачет в форме игры 

3.  Итого: 36 14 18 4  

Блок 2 – В стране волшебной математики 
№ 

п\п 

Название раздела Количество часов Формы 
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1. Геометрические фигуры 10 3 6 1 Зачет в форме игры. 

2. Определение величины 8 3 4 1 Зачет в форме игры. 

3. Ориентировка во времени 10 3 5 2 Зачет в форме игры. 

4. Ориентировка в пространстве 8 2 5 1 Зачет в форме игры. 

5. Графические игры 10 1 8 1 Зачет в форме игры. 

6. Логические задачи 16 - 14 2 Зачет в форме игры. 

7. Мастерская форм 10 - 9 1 Зачет в форме игры. 

Выставка работ. 

 Итого: 72 12 51 9  

 

Содержание учебного плана 

Блок 1 – Цифра, счет, количество.  

Занятие 1. Водное занятие и ТБ. – 1 час.  

Теоретическая подготовка (0,5 ч.) 



 
 

 

⎯ Вводное занятие. Знакомство с детьми. Правила техники 

безопасности на занятии. Беседа: «Что такое математика». 

Контроль (0,5 ч.) 

⎯ Контроль по теме и ТБ. 

Занятие 2–36. Цифра, счет, количество. – 35 часов.  

Теоретическая подготовка (14 ч.)  

⎯ Числа от 0 до 10. Счёт предметов. Устная нумерация чисел: 

названия, последовательность и обозначение чисел от 0 до 10. Цифра и 

число. Чтение чисел. Сравнение чисел первого десятка. Основные 

характеристики последовательности чисел натурального ряда: наличие 

первого элемента, связь предыдущего и последующего элементов, 

возможность продолжить последовательность дальше, на каком бы месте ни 

остановились. 

Практическая подготовка (18 ч.)  

⎯ Счет по образцу и названному числу. Независимость числа от 

величины, расстояния, пространственного расположения предметов, 

направления счета. Воспроизведение количества движений по названному 

числу. Математические загадки. Запись решения задачи с помощью 

математических знаков и цифр (касса цифр и знаков). Соответствие между 

количеством предметов и цифрой. Решение логических задач на основе 

зрительного восприятия информации. 

Игры, помогающие реализовать задачи, раздела: «Назови меньше на 

1, больше на 1», «Вверх-вниз по числовой лестнице», «Считай, не ошибись», 

«Мозаика цифр», «Подбери пару». Просмотр мультфильмов из раздела 

«Арифметика малышка». Электронные дидактические пособия: «Умею 

считать», «Забавная арифметика», «Найди цифру». 

Контроль (4 ч.) 

⎯ Контроль по теме в форме игры «Домики для гномов», «Ракета». 

Блок 2 – В стране занимательных задач. 

Занятие 1–10. Геометрические фигуры. – 10 часов. 

Теоретическая подготовка (3 ч.) 

⎯ Круг. Квадрат. Треугольник. Прямоугольник. Овал. Трапеция. 

Практическая подготовка (6 ч.) 

⎯ Представление о геометрических фигурах. Геометрические 

фигуры в формах окружающих предметов. Работа с тетрадью в клетку. 

Преобразование фигур. Рисование в тетради в клетку геометрических фигур. 

Схематические изображения из геометрических фигур. Выкладывание из 

счетных палочек геометрических фигур. 

Игры, помогающие реализовать задачи раздела: «Назови предметы 

заданной формы», «Что общего и чем различаются фигуры», «Найди предмет 

такой же формы», «Подбери предметы по цвету, размеру, форме», «Найди 

лишнюю фигуру»? «Фигурки из 7 кусочков по Я. И. Перельману». 

Контроль (1 ч.)  



 
 

 

⎯ Контроль по теме в форме игры «Незнайка и геометрические 

фигуры». 

Занятие 11–18. Определение величины. – 8 часов.  

Теоретическая подготовка (3 ч.)  

⎯ Часть и целое. Большой – маленький. Высокий – низкий. 

Широкий – узкий. Толстый – тонкий. 

Практическая подготовка (4 ч.)  

⎯ Расположение предметов в порядке убывания и возрастания по 

величине, ширине, высоте и толщине. Сравнение предметов. Деление 

предмета на части. Соотношение части и целого. Развитие глазомера. 

Игры и помогающие реализовать задачи раздела: «В каком   сосуде 

больше воды?», «Что легче, что тяжелее?», «Что тонет, что плавает?», 

«Подбери шарфик для кукол», «Короче-длиннее», «Путешествие по 

комнате». 

Контроль (1 ч.) 

⎯ Работа в тетрадях - графический диктант. 

Занятие 19–28. Ориентировка во времени. – 10 часов.  

Теоретическая подготовка (3 ч.)  

⎯ Части суток. Времена года. Дни недели. Вчера, сегодня, завтра. 

Название месяцев. 

Практическая подготовка (5 ч.) 

⎯ Определение частей суток, времён года, различение дней недели. 

Временные отношения. 

Игры и помогающие реализовать задачи раздела: «Вчера, сегодня, 

завтра», «Дни недели», «Мой режим дня по часам», «Живая неделя», «Когда 

это бывает?», «Что перепутал художник?», «Назови пропущенное слово», 

«Круглый год». Повторение пройденного материала: головоломки по Я. И. 

Перельману.  

Контроль (2 ч.) 

⎯ Ориентирование во времени с использованием модели времен 

года, месяцев года, дней недели. 

Занятие 29–36. Ориентировка в пространстве. – 8 часов.  

Теоретическая подготовка (4 ч.) 

⎯ Вправо, влево, вверх, вниз. Ближе, дальше. Выше, ниже. Прямо, 

под наклоном. 

Практическая подготовка (5 ч.) 

⎯ Ориентация на листе бумаги. Положение предмета по 

отношению к себе, другому лицу. 

Игры, помогающие реализовать задачи раздела: «Кто правильно 

назовет», «Кто стоит близко, а кто далеко», «Найди игрушки», «Разведчик», 

«Разноцветное путешествие». Решение загадок-лабиринтов по Я.И. 

Перельману. 

Контроль (1 ч.)  

⎯ Контроль по теме в форме игры «Художник». 



 
 

 

Занятие 37–46. Графические игры. – 10 часов.  

Теоретическая подготовка (1 ч.) 

⎯ Штриховка, раскрашивание, рисование узоров, воспроизведение 

по клеточкам, обведение контуров.  

Практическая подготовка (8 ч.) 

⎯ Проверочные игры на усвоение пройденного материала: «Обведи 

все линии, раскрась», «Раздели круги пополам. Заштрихуй по образцу», 

«Обведи и раскрась рисунок из (кругов, треугольников, прямоугольников, 

квадратов), «Обведи и раскрась одинаковые деревья», «Обведи и раскрась, 

следуя обозначениям», «Дорисуй недостающие детали», «Дорисуй вторую 

половину по клеточкам и раскрась», «Накорми мышку сыром следуя 

инструкции». 

Контроль (1 ч.)  

⎯ Графический диктант. 

Занятие 47–60. Логические задачи – 36 часов.  

Теоретическая подготовка (20 ч.) 

⎯ Логические задачи на сравнение, классификацию, установление 

последовательности событий, анализ и синтез. 

Практическая подготовка (14 ч.) 

⎯ Решение логических задач на сравнение, классификацию, 

установление последовательности событий, анализ и синтез. 

Игры и задачи помогающие реализовать задачи раздела. Игры по Я.И. 

Перельману: «Фигурки головоломки из 7 кусочков». Ребусы, игры 

«Колумбово яйцо». Игра «Танграм».  Задачи в стихах, задачи – шутки. 

Задачи на поиск недостающих предметов, отличий – «Найди ошибку», «Чем 

отличается?», «Чего не хватает?» Решение проблемных ситуаций – «Кого 

больше?», «Что получится, если измерять разными мерками?» Решение 

словесных логических задач.  

Контроль (2 ч.)  

⎯ Загадки на сообразительность. 

Занятие 61–72. Мастерская форм. – 10 часов.  

Практическая подготовка (9 ч.) 

⎯ Конструирование из треугольников. Конструирование из кругов. 

Конструирование из палочек. Конструирование из квадратов. 

Конструирование из счетных палочек и геометрических фигур. 

Контроль (1 ч.)  

⎯ Контроль по теме и ТБ. 

Комплекс организационно-педагогических условий 

Язык реализации программы 

Язык реализации программы – русский. 

Календарный учебный график 

Входящая диагностика 1-7 сентября 

Начало учебных занятий 8 сентября 

Продолжительность учебного года 36 недель 



 
 

 

Промежуточная аттестация 20-30 декабря 

Итоговая аттестация 20-30 мая 

Окончание учебного года 31 мая 

Календарный учебный график составлен в соответствии с входящей 

диагностикой, режимом работы учреждения, возрастом детей и требованием 

Программы, осуществляемой педагогом в данном учебном году (Приложение 

№ 1). 

 

Формы аттестации 

Система отслеживания результатов образовательной деятельности 

включает в себя: 

1. Оценка предметных результатов учащихся: 

⎯ диагностика уровня обученности: уровня знаний, уровня 

практических умений и навыков. 

2. Оценка личностных результатов; 

3. Оценка метапредметных результатов. 

Система диагностики уровня обученности включает: 

Название Сроки Задачи Формы 

оценки 

Входящая 

диагностика 

Сентябрь Выявить исходный уровень 

подготовки детей, уровень их 

способностей. 

Тестирование 

Тематический 

контроль 

По итогам 

темы 

Выявить степень усвоения 

детьми учебного материала; 

выявить отстающих и 

опережающих обучающихся, 

уровень развития их 

способностей. 

Зачет в 

игровой 

форме 

Промежуточная 

аттестация 

По итогам 

полугодия 

Определить уровень усвоения 

пройденного материала, 

выявить имеющиеся 

затруднения. 

Тестирование 

в игровой 

форме 

Итоговая 

аттестация 

По итогам 

освоения 

программы 

Оценка соответствия 

результатов освоения 

дополнительной 

общеразвивающей программы 

заявленным целям и 

планируемым результатам 

обучения. 

Итоговое 

мероприятие 

 

Способы проверки: мониторинг, анализ результатов. 

Критерии оценки результатов 

Критерии оценки уровня теоретической подготовки 

воспитанников: 



 
 

 

⎯ соответствие уровня теоретических знаний программным 

требованиям; 

⎯ широта кругозора; 

⎯ свобода восприятия теоретической информации; 

⎯ осмысленность и свобода использования специальной 

терминологии. 

Критерии оценки уровня практической подготовки 

воспитанников: 

⎯ соответствие уровня развития практических умений и навыков 

программным требованиям; 

⎯ качество выполнения практического задания. 

Критерии оценки уровня развития и воспитанности детей: 

⎯ культура организации своей практической деятельности; 

⎯ культура поведения; 

⎯ творческое отношение к выполнению практического задания.  

Оценочные материалы  

Приложение № 4. 

Методическое обеспечение программы 

Педагогические технологии: интерактивные, технологии 

проблемного, модульного, обучения; игровые, проектно-

исследовательские, творческо-продуктивные технологии, направленны 

на формирование устойчивой мотивации к изучению  

Методы обучения и воспитания: словесный, наглядный, 

практический; объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, 

частично-поисковый, исследовательский, проблемный; игровой, 

дискуссионный, проектный, убеждение, поощрение, упражнение, 

стимулирование, мотивация. 

Приемы: рассказ, беседа, описание, указание и объяснение, 

вопросы детям, ответы детей, образцы, показ реальных предметов, 

действия с цифровыми карточками, модели, схемы, дидактические 

игры и упражнения, Логические задачи, игры-эксперименты, 

развивающие и подвижные игры и др. 

Работа по развитию логического мышления детей на занятиях по 

математике проходит с использованием шести методик: 

⎯ «Нелепицы» (по методике Р.С. Немова); 

⎯ «Времена года» (по методике С.Д. Забрамной); 

⎯ «Найди отличия» (по методике Л.А. Ясюковой); 

⎯ «Что здесь лишнее?» (по методике Е.Л. Агаевой); 

⎯ «Раздели на группы» (по методике Г.А. Урунтаевой); 

⎯ «Последовательные картинки» (по методике Г.А. Урунтаевой). 

Комплексное использование всех методов и приемов обучения 

поможет решить одну из главных задач - самостоятельно решать 

простейшие задачи в процессе обучения в школе (выбор способа 



 
 

 

решения, планирование предстоящих действий, самоконтроль, умение 

применять полученные знания в решении других задач). При 

организации и проведении занятий по математике необходимо всегда 

помнить о возрасте детей и индивидуальных особенностях каждого 

ребенка. 

Алгоритм учебного занятия 

Структура занятия  

1. Логическая разминка  

Цель: вызвать интерес к занятию, активизировать процессы 

восприятия и мышления, развитие связной речи.  

2. «В царстве математики и логики»  

Цель: развивать представления о множестве, о числе и числовом 

ряде. Формировать умение высказывать предположительный ход 

решения, проверять его путем целенаправленных поисковых действий. 

Упражнять детей в умении осуществлять зрительно-мыслительный 

анализ. Развивать комбинаторные способности.  

3. «Смекалка»  

Цель: развивать способность рассуждать, скорость мышления, 

сочетание зрительного и мыслительного анализа.  

4. «Математика в движении»  

Цель: повысить двигательную и интеллектуальную активность. 

5. Рефлексия  

Дидактические средства 

На занятиях используются: 

⎯ развивающие загадки, потешки, задачки; 

⎯  развивающее лото; 

⎯  лабиринты; 

⎯  головоломки; 

⎯  лабиринты; 

⎯  макеты; 

⎯  настольные игры. 

Информационные источники 

1. С.И. Волкова. «Математические ступеньки» Москва 

«Просвещение» 2009г. 

2. З.А. Михайлова. «Математика – это интересно».  Методическое 

пособие. Санкт-Петербург, изд. «Детство-Пресс» 2009 г.   

3. З.А. Михайлова. «Математика от трех до семи» Учебно-

методическое пособие. . Санкт-Петербург, изд. «Акцидент» 1997 г.   

4. З.А. Михайлова. «Игровые задачи для дошкольников» Санкт-

Петербург, изд. «Детство-Пресс» 1999 г. 

5. В.П. Новикова. «Математика в детском саду старший 

дошкольный возраст».  Москва. «Мозаика-Синтез» 2009 г. 

6. Я.И. Перельман. «Занимательная арифметика». Изд. «Время». 

7. Я.И. Перельман. «Занимательная геометрия на вольном воздухе и 



 
 

 

дома». Ленинград. Изд. «Время» 1925 г. 

8. Я.И. Перельман. «Занимательные задачи и опыты» Москва. Изд. 

Дтгиз.1959 г.  

9. Я.И. Перельман. «Фигурки головоломки из 7 кусочков». 

Ленинград-Москва. Изд. Радуга 1927 г. 

10. А.П. Тимофеевский «Малышам о формах и размерах» ЗАО 

«Омега». Москва. 

11. Математика до школы. /Сост. Смоленцева А.А., Пустовойт О.В.,  

Михайлова З.М., Непомнящая Р.Л. – СпБ., «Детство-Пресс», 2000 г. 

12. Первые шаги в математику. Методическое пособие. / Сост. 

Буланова Л.В., Корепанова М.В. и др. – Волгогрд, 2004 г. 

13. Харько Т.Г., Воскобович В.В. Сказочные лабиринты игры. 

Игровая технология интеллектуально-творческого развития детей 

дошкольного возрста 3-7 лет. – СПБ., 2007. 

Интернет-ресурсы 

1. https://www.analogi.net/razvivashki/zadaniya-dlya-podgotovki-detey-

k-shkole-raspechatat-besplatno 

2. https://www.mathedu.ru/text/perelman_zanimatelnaya_arifmetika_19

38/p0/ 

3. https://www.liveinternet.ru/users/ksu11111/post375668450/ 

4. https://nsportal.ru/ap/library/nauchno-tekhnicheskoe-

tvorchestvo/2019/08/26/geometriya-na-svezhem-vozduhe 

5. https://vk.com/wall-94378522_15007 

6. https://sheba.spb.ru/bib/perelman-1959zazio.htm 

 

Материально-техническое обеспечение программы 

⎯ рабочее место учащегося, рабочее место педагога; 

⎯ компьютер, мультимедийный проектор, экран, флешкарта – 

накопитель, выход в интернет; 

⎯ альбом, тетради, цветные карандаши и т. д.; 

⎯ обучающие настольные игры по математике; 

⎯ геометрические мозаики и головоломки; 

⎯ занимательные книги по математике; 

⎯ настольные игры на составление плоскостных изображений 

предметов; 

⎯ задания в тетради для самостоятельной работы; 

⎯ простой карандаш, набор цветных карандашей; 

⎯ линейка; 

⎯ счетный материал, четные палочки; 

⎯ набор цифр; 

⎯ геометрическая мозаика («Волшебный круг», «Танграм», 

«Колумбово яйцо»); 

⎯ головоломки, «лабиринты», кроссворды, задачи в стихах; 

https://www.analogi.net/razvivashki/zadaniya-dlya-podgotovki-detey-k-shkole-raspechatat-besplatno
https://www.analogi.net/razvivashki/zadaniya-dlya-podgotovki-detey-k-shkole-raspechatat-besplatno
https://www.mathedu.ru/text/perelman_zanimatelnaya_arifmetika_1938/p0/
https://www.mathedu.ru/text/perelman_zanimatelnaya_arifmetika_1938/p0/
https://www.liveinternet.ru/users/ksu11111/post375668450/
https://nsportal.ru/ap/library/nauchno-tekhnicheskoe-tvorchestvo/2019/08/26/geometriya-na-svezhem-vozduhe
https://nsportal.ru/ap/library/nauchno-tekhnicheskoe-tvorchestvo/2019/08/26/geometriya-na-svezhem-vozduhe
https://vk.com/wall-94378522_15007
https://sheba.spb.ru/bib/perelman-1959zazio.htm


 
 

 

⎯ электронные дидактические пособия. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Приложение № 1 
 

Календарный учебный график 

Объединение Математика, группа 1А, 2024 -2025 учебный год 

 

№ 

п/п 

Тема занятий Кол-во часов Методы и 

формы 

проведения 

занятий 

Средства 

обеспечения 

проведения занятия 

Примечание 

Блок 1. 

Цифра, счет, 

количество 

 

Блок 2. 

 В стране 

занимательных 

задач 

 

Теория  Практика Итого 

по 

блоку 

Общее 

кол-во 

часов 

1 Вводное 

занятие и ТБ. 

Беседа: «Что 

такое 

математика» 

 1 - 1 1 Беседа Видео презентация  

2  Логические задачи. 

Начальная 

диагностика по 6 

методикам. 

 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, игра 

Дидактический 

материал: 

карточки, таблицы, 

схемы.  

 

3  Графические игры. 

Раскрашивание. 

Обведи и раскрась 

рисунок 

 1 1 1 Объяснение, 

показ, 

игра 

Дидактический 

материал: 

раскраски, 

карандаши. 

 

4 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифровым 

рядом 

  0,5 0,5 1 1 Просмотр 

мультфильма, 

игра 

Видеоматериал, 

карточки, таблицы 

 



 
 

 

5  Геометрические 

фигуры: 

Знакомство с 

геометрическими 

фигурами «Что на, 

что похоже» 

0.5 0,5 1 1 Беседа, 

просмотр видео, 

игра 

Видеоматериал, 

карточки, 

раздаточный 

материал 

 

6 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 1. 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Дидактический 

материал: 

раздаточный 

счетный материал. 

 

7  Геометрические 

фигуры. 

Знакомство с 

фигурой круг. 

0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

сравнение, игра. 

Видеоматериал, 

раздаточный 

материал 

(квадраты). 

 

8  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Конструирование 

из кругов. 

Изготовление 

счетного 

материала. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, 

игра. 

Цветная бумага, 

ножницы, 

карандаши.    

 

9 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Выполнение 

заданий на 

цифру 1. 

Закрепление. 

 
0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра работа в 

тетрадях. 

Раздаточный 

счетный материал, 

цифровые таблицы. 

 

10  Геометрические 0,5 0,5 1 1 Просмотр Раздаточный  



 
 

 

фигуры. 

Знакомство с 

фигурой овал. 

«Найди предмет 

такой же формы». 

видео, работа в 

тетрадях, игра. 

материал 

(геометрические 

фигуры); 

трафареты, 

геометрических 

фигур. 

11  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Конструирование 

из овалов. 

Изготовление 

счетного 

материала. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа.  

Цветная бумага, 

ножницы, 

карандаши.    

 

12 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 2. 

Состав числа 2. 

 0,5 0,5 1 1 Беседа, игра, 

просмотр 

видеоматериала. 

Раздаточный 

счетный материал. 

 

13  Графические игры. 

Штриховка. 

Раздели круг и 

заштрихуй по 

образцу. 

0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация. 

Раздаточный 

материал: 

карандаши. 

 

14  Логические задачи. 

«Нелепицы» (по  

методике Р.С. 

Немовой)      

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, игра. 

Дидактический 

материал: карточки 

с картинками 

«Нелепиц» 

 

15 Цифра, счет, 

количество. 

 1  1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

Раздаточный 

счетный материал, 

 



 
 

 

Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2 

обозначение 

количества 

предметов. 

просмотр 

видеоматериала. 

счетные палочки. 

16  Геометрические 

фигуры. 

Преобразование 

овала и круга в 

формы 

окружающих 

предметов. 

 
1 1 1 Объяснение, 

показ, 

игра. Работа в 

тетради. 

Тетради, 

карандаши, ластик.   

 

17  Определение 

величины. Часть и 

целое. 

 1 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: часть и целое 

 

18 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 3.  

Состав числа 3. 

 0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

19 
 

Геометрические 

фигуры. 

Знакомство с 

фигурой 

треугольник. 

1 - 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

игра. 

Таблицы, 

иллюстрации. 

 

20  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Конструирование 

из треугольников. 

 1 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветная бумага, 

цветной картон, 

ножницы, 

карандаши.    

 



 
 

 

Изготовление 

счетного 

материала. 

21 Цифра, счет, 
количество. 

Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2, 3 

обозначение 

количества 

предметов. 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала. 

Раздаточный 
счетный материал, 

счетные палочки. 

 

22 
 

Логические задачи. 

«Времена года» (по 

методике С.Д. 

Забрамной) 

 

1 1 2 2 Объяснение, 

показ, игра. 

Дидактический 

материал: карточки 

по теме: «Времена 

года» 

 

23 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 4. 

Состав числа 4. 

 
0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

24  Геометрические 

фигуры. 

Знакомство с 

фигурой квадрат. 

1 
 

1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал 

(геометрические 

фигуры); 

трафареты, 

геометрических 

фигур. 

 

25  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

 1 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветная бумага, 

цветной картон, 

ножницы, 

карандаши.    

 



 
 

 

Конструирование 

из квадратов. 

Изготовление 

счетного 

материала. 

26 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2, 3, 

4 обозначение 

количества 

предметов. 

  1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

27  Определение 

величины. 

Большой – 

маленький. 

 1 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра 

Раздаточный 

материал по 

 теме: большой – 

маленький. 

 

28  Графические игры. 

 Рисование узоров. 

 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация 

Раздаточный 

материал: 

карандаши 

 

29 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 5. 

Состав числа 5. 

 
 

1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

30 
 

Геометрические 

фигуры. 

Знакомство с 

фигурой 

 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

работа в 

тетради, игра. 

Раздаточный 

материал 

(геометрические 

фигуры); 

 



 
 

 

прямоугольник. трафареты, 

геометрических 

фигур, тетрадь, 

карандаши. 

31  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Конструирование 

из квадратов. 

Изготовление 

счетного 

материала. 

 1 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветная бумага, 

цветной картон, 

ножницы, 

карандаши.    

 

32 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2, 3, 

4, 5 

обозначение 

количества 

предметов.  

 
0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

33  Логические задачи. 

«Найди отличия» 

(по методике Л.А. 

Ясюковой) 

. 

1 1 2 2 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Дидактический 

материал: карточки 

по теме: «Найди 

отличия» 

 

34 Цифра, счет, 

количество. 

Знакомство со 

знаком «+». 

Представление 

о действии 

 
1 1 2 2 Объяснение, 

показ, игра. 

Раздаточный 

счетный материал. 

 



 
 

 

сложения. 

35 
 

Геометрические 

фигуры. 

Знакомство с 
фигурой трапеция. 

0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

работа в 
тетради, игра. 

Раздаточный 

материал 

(геометрические 
фигуры); 

трафареты, 

геометрических 

фигур, тетрадь, 

карандаши. 

 

36 
 

Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Конструирование 

из трапеций. 

Изготовление 

счетного 

материала. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветная бумага, 

цветной картон, 

ножницы, 

карандаши.    

 

37 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 6. 

Состав числа 6. 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

38  Определение 

величины. 

Высокий – низкий. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: высокий – 

низкий. 

 

39  Графические игры. 

 Рисование узоров. 

 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация. 

Раздаточный 

материал: 

карандаши. 

 

40 Цифра, счет, 
 

 1 1 1 Беседа, показ, Раздаточный  



 
 

 

количество. 

Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2, 3, 

4, 5, 6 

обозначение 

количества 

предметов. 

Решение 

простых 

арифметических 

задач. 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

счетный материал, 

счетные палочки. 

41 
 

Логические задачи. 
«Что здесь 

лишнее?» (по 

методике Е.Л. 

Агаевой) 

 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Дидактический 

материал: карточки 

по теме: «Что здесь 

лишнее?» 

 

42 
 

Ориентировка в 

пространстве. 

Лево, право. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: лево, право. 

 

43 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 7. 

Состав числа 7. 

 
0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

44  Геометрические 

фигуры. Рисование 

в тетради 

геометрических 

фигур. 

Выкладывание 

0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

работа в 

тетради, игра. 

Раздаточный 

материал 

(геометрические 

фигуры); 

трафареты, 

геометрических 

 



 
 

 

фигур из счетных 

палочек. 

Преобразование 

фигур в форы 

окружающих 

предметов. 

фигур, тетрадь, 

карандаши. 

45  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Изготовление   

головоломки из 7 

кусочков по Я.И. 

Перельману. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветной картон, 

ножницы, 

карандаши.    

 

46 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7 

обозначение 

количества 

предметов. 

Решение 

простых 

арифметических 

задач. 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

47 
 

Геометрические 

фигуры.  

Игры по Я.И. 

Перельману 

«Фигурки 

головоломки из 7 

0,5 0,5 1 1 Повторение, 

игра. 

Головоломка из 7 

кусочков по Я.И. 

Перельману 

 



 
 

 

кусочков». 

Итоговое занятие. 

48  Логические задачи. 

«Раздели на 
группы» (по 

методике Г.А. 

Урунтаевой) 

 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 
игра. 

Дидактический 

материал: карточки 
по теме: «Раздели 

на группы» 

 

49 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 8. 

Состав числа 8. 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

50 
 

Определение 

величины. 

Широкий – узкий. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: широкий – 

узкий. 

 

51  Ориентировка в 

пространстве. 

Вверх, вниз. 

Положение 

предмета по 

отношению к себе, 

другому лицу. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: вверх, вниз. 

 

52 Счет в пределах 

5. Цифры 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 7, 8 

обозначение 

количества 

предметов. 

Решение 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 



 
 

 

простых 

арифметических 

задач. 

53  Графические игры. 
Воспроизведение 

рисунка по 

клеточкам. 

0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 
демонстрация. 

Раздаточный 
материал: 

карандаши. 

 

54  Ориентировка во 

времени. Части 

суток. Определение 

частей суток. 

0,5 0,5 1 1 Просмотр 

видеоматериала, 

объяснение, 

показ, игра 

Модель части 

суток. 

 

55 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

5. Знакомство с 

цифрой 9. 

Состав числа 9. 

 
 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки 

 

56  Логические задачи. 

«Последовательные 

картинки» (по 

методике Г.А. 

Урунтаевой)   

 1 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Дидактический 

материал: карточки 

по теме: 

«Последовательные 

картинки» 

 

57 
 

Графические игры. 

Воспроизведение 

рисунка по 

клеточкам. 

0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация. 

Раздаточный 

материал: 

карандаши. 

 

58 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Знакомство 

  1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки 

 



 
 

 

с цифрой 0. 

59  Ориентировка во 

времени. Дни 

недели. 

Определение дней 

недели. 

0,5 0,5 1 1 Просмотр 

видеоматериала, 

объяснение, 

показ, игра. 

Модель по дням 

недели. 

 

60  Логические задачи. 

Решение веселых 

задачек в стихах, 

задачек шуток на 

ориентировку во 

времени. 

 1 1 1 Объяснение, 

игра 

Дидактический 

материал: веселые 

задачки  

 

61 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Знакомство 

с числом 10. 

Состав числа 

9,10. 

 
0,5 0,5 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация, 

просмотр 

видеоматериала 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

счетные палочки. 

 

62  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Конструирование 

из счетных палочек 

и геометрических 

фигур. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветной картон, 

ножницы, 

карандаши, 

счетные палочки. 

 

63  Ориентировка во 0,5 0,5 1 1 Просмотр Модель по дням  



 
 

 

времени. Дни 

недели. 

Определение дней 

недели. 

видеоматериала, 

объяснение, 

показ, игра. 

недели. 

64 Цифра, счет, 

количество. 

Знакомство со 

знаком «-». 

Представление 

о действии 

вычитании. 

 
 2 2 2 Просмотр 

видеоматериала, 

объяснение 

Игра. 

Раздаточный 

счетный материал. 

 

65  Определение 

величины. Толстый 

- тонкий 

 1 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: толстый – 

тонкий. 

 

66 
 

Ориентировка в 

пространстве. 

Ближе, дальше. 

Положение 

предмета по 

отношению к себе, 

другому лицу. 

 1 1 1 Объяснение, 

демонстрация, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: ближе. 

дальше. 

 

67 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Сравнение 

чисел первого 

десятка. 

Понятие 

«равенство».  

 
0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

игра 

Раздаточный 

счетный материал, 

касса цифр и 

знаков. 

 



 
 

 

68  Логические задачи. 

Решение веселых 

задачек в стихах, 

задачек шуток. 

Игра «Колумбово 

яйцо» 

0,5 0,5 1 1 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Игра «Колумбово 

яйцо» 

 

69  Ориентировка во 

времени. Вчера, 

сегодня, завтра.  

0,5 0,5 1 1 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

материал по теме. 

 

70 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Понятие 

«равенство». 

Решение 

простых 

арифметических 

задач. 

Логические игры 

Решение загадок-

лабиринтов по Я.И. 

Перельману 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

касса цифр и 

знаков. 

 

71  Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Изготовления 

раздаточного 

материала для 

арифметических 

задач. 

 1 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветной картон, 

ножницы, 

карандаши, 

счетные палочки. 

 

72 
 

Определение 

величины. Деление 

предмета на части. 

1  1 1 Объяснение, 

показ, игра. 

Раздаточный 

материал. 

 



 
 

 

Соотношение части 

и целого. 

73 Цифра, счет, 

количество. 
Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Понятие 

«неравенство». 

Решение 

простых 

арифметических 

задач. 

 
1 1 2 2 Объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 
касса цифр и 

знаков 

 

74  Ориентировка в 

пространстве. 

Прямо, под 

наклоном. 

Положение 

предмета по 

отношению к себе, 

другому лицу. 

0,5 0,5 1 1 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

материал по 

 теме: прямо, под 

наклоном. 

 

75  Графические игры. 

Обведение 

контуров. 

 1 1 1 Беседа, показ, 

демонстрация. 

Раздаточный 

материал по теме, 

карандаши. 

 

76 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Понятие 

«неравенство». 

Решение 

 
1 1 1 1 Объяснение, 

показ, игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

касса цифр и 

знаков. 

 



 
 

 

простых 

арифметических 

задач. 

77  Логические игры. 
Игра «Танграм» 

 1 1 1 Беседа, 
объяснение, 

игра. 

Игра «Танграм»  

78  Ориентировка в 

пространстве. 

Выше, ниже. 

0,5 0,5 1 1 Объяснение, 

повторение, 

игра 

Раздаточный 

материал по 

 теме: выше, ниже. 

 

79 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Понятие 

«предыдущее 

число». 

Решение 

простых 

арифметических 

задач. 

Ориентировка в 

пространстве. 

Решение загадок-

лабиринтов по Я.И. 

Перельману 

 1 1 1 Объяснение, 

показ, игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

касса цифр и 

знаков. 

 

80  Определение 

величины. 

Расположение 

предметов в 

порядке убывания 

и возрастания по 

величине, ширине, 

высоте и толщине. 

Итоговое занятие. 

0,5 1,5 2 2 Объяснение, 

показ, игра. 

Раздаточный 

материал. 

 

81 Цифра, счет, 

количество. 

  1 1 1 Показ, 

объяснение, 

Раздаточный 

счетный материал, 

 



 
 

 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Понятие 

«последующее 

число». 

Решение 

простых 

арифметических 

задач. 

игра. касса цифр и 

знаков. 

82  Логические игры. 

Решение 

проблемных 

ситуаций. «Кого 

больше»  

 1 1 1 Объяснение, 

игра.  

Раздаточный 

материал: 

карточки. 

 

83 
 

Графические игры. 

Обведение 

контуров. 

 

 
1 1 1 Беседа, 

объяснение, 

показ, игра. 

Раздаточный 

материал по теме, 

карандаши. 

 

84 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Понятие 

«последующее 

и последующее 

число». 

Закрепление. 

Решение 

простых 

арифметических 

 1 1 2 2 Показ, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

счетный материал, 

касса цифр и 

знаков. 

 



 
 

 

задач. 

85  Ориентировка во 

времени. Название 

месяцев. 
Определение 

месяцев. 

1 1 2 2 Показ, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

материал: карточки  

 

86 
 

Мастерская форм. 

Правила ТБ при 

работе с 

ножницами. 

Изготовления 

раздаточного 

материала для 

арифметических 

задач. Итоговое 

занятие. Выставка 

раот. 

 
1 1 1 Объяснение, 

показ, 

самостоятельная 

работа. 

Цветной картон, 

ножницы, 

карандаши, 

счетные палочки. 

 

87  Графические игры. 

Дорисуй вторую 

половину по 

клеточкам.  

 
1 1 1 Объяснение, 

показ. 

Тетради, карандаш.   

88  Логические игры. 

Решение словесных 

логических задач.  

 1 1 1 Объяснение, 

игра. 

  

89  Ориентировка в 

пространстве. 

Ориентация на 

листе бумаги. 

 1 1 1 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

материал. Тетрадь, 

карандаш. 

 

90  Ориентировка во 

времени. Название 

месяцев. 

Определение 

 2 2 2 Дидактический 

материал: 

карточки, 

таблицы, схемы. 

Раздаточный 

материал: 

карточки. 

 



 
 

 

месяцев. 

91  Ориентировка в 

пространстве. 

Положение 
предмета по 

отношению к себе, 

другому лицу. 

Итоговое занятие. 

Игра «Художник» 

 2 2 2 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

материал. Тетрадь, 

карандаш. 

 

92  Графические игры. 

Итоговое занятие. 

Графический 

диктант. 

 1 1 1 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Раздаточный 

материал. Тетрадь, 

карандаш. 

 

93  Ориентировка во 

времени с 

использованием 

модели времен 

года, месяцев года, 

дней недели. 

Итоговое занятие. 

 2 2 2 Объяснение, 

показ. 

Дидактический 

материал: 

карточки, таблицы, 

схемы. 

 

94  Логические задачи. 

Итоговая 

диагностика по 6 

методикам. 

 

 2 2 2 Беседа, 

объяснение, 

игра. 

Дидактический 

материал: 

карточки, таблицы, 

схемы. 

 

95 Цифра, счет, 

количество. 

Счет в пределах 

10. Обратный 

счет в пределах 

10. Итоговое 

занятие в форме 

 
 2 2 2 Объяснение, 

показ. 

Дидактический 

материал: 

математические 

игры, загадки. 

 



 
 

 

игры.  

 Итого по блоку: Количество и счет  18 18 36 36    

 Итого по блоку: Мир занимательных 

задач 

22 50 72 72    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Приложение № 2 

Воспитательная деятельность 

 

Государственно-общественный заказ на усиление воспитательной 

составляющей в образовании обуславливает усиление воспитательного 

потенциала дополнительного образования детей через содержание 

дополнительных общеобразовательных программ. Данная краткосрочная 

дополнительная общеобразовательная программа, реализуемая в рамках 

Летних творческих мастерских направлена на создание условий для 

личностного развития, позитивной социализации, отдыха, оздоровления и 

профилактики асоциального поведения детей и подростков. 

Цель. 

Способствовать формированию у учащихся социокультурных и 

духовно-нравственных ценностей Российского общества и государства, 

патриотизма и гражданской ответственности. 

Задачи: 

• воспитание чувства патриотизма, уважения к истории, культуре и 

духовным традициям России, формирование общероссийской гражданской 

идентичности; 

• воспитание нравственных чувств, убеждений, на основе 

традиционных культурных ценностей российского общества;  

• воспитание гражданственности, уважения к закону, нормам 

гражданского общества; 

• формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

экологической культуры; 

• воспитание трудолюбия, формирование профессиональных 

намерений и интересов. 

Приоритетные направления воспитания. 

• Гражданско-патриотическое воспитание. 

• Эстетическое воспитание. 

• Социально-правовое воспитание. 

• Духовно-нравственное воспитание 

• Воспитание экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

• Трудовое воспитание и профориентация.  

 Ожидаемые результаты.  

Положительная динамика сформированности ценностного отношения 

к своей Родине, ее истории, культуре, традиционным духовно-нравственным 

ценностям, осознания своей этнокультурной и российской идентичности.    

Повышение уровня гражданской ответственности, общей эстетической и 

экологической культуры, профессионального самоопределения учащихся. 

 



 
 

 

Методы воспитательного воздействия: убеждение, поощрение, 

упражнение, стимулирование, мотивация, объяснительно-репродуктивные 

(рассказ, беседа, разъяснение, положительный пример); проблемно-

ситуативные (ситуация выбора деятельности и поведения, дискуссия); 

методы приучения и упражнения, стимулирования (соревнование, 

требование, поощрение); руководства и самовоспитания. 

Воспитательные технологии: личностно-ориентированная технология, 

технология сотрудничества, технология коллективной творческой 

деятельности, игровые технологии, технология индивидуальной 

педагогической поддержки, технология гуманного коллективного 

воспитания, технология индивидуализированного воспитания, арт-

технология, шоу-технологии т.д. 

Формы организации воспитательного воздействия: беседа, выставка, 

гостиная, диспут, защита проектов, игра, конкурс, круглый стол, лекция, 

праздник, презентация, ярмарка. 

 

Календарный план воспитательной деятельности 

№ 

п/п  

Учебная 

тема 

Тема занятия  Содержание деятельности Мероприятие 

1. Вводное 

занятие 

 

Вводное занятие 

 

Воспитание любви к 

родному краю, стране, 

символике государства.  

Беседа-«Государственная 

символика» 

2. Тема 1.  

 

Геометрические 

фигуры. 

Знакомство с 

достопримечательностями 

города, памятниками 

архитектуры, с 

названиями улиц, 

носящих имена известных 

людей.  

Беседа «Архитектура и 

памятники родного 

города» 

3. Тема 3. Ориентировка 

во времени. 

Времена года. 

Воспитание любви и 

бережного отношения к 

родной природе. 

Участие в акции «700 

цветков» 

4. Тема 9. Графические 

игры 

 

Формирование любви к 

культурному наследию 

своего народа. 

Экскурсия в Рязанский 

государственный 

областной 

художественный музей 

им. И.П. Пожалостина 



 
 

 

Приложение № 3 

Профориентация 
 

Учебная тема  Тема занятия Количество часов Примечание 

Всего Теор. 

подгот

овка 

Практ. 

подготов

ка 

1 год обучения 

1.  Вводное 

занятие 

Беседа «Математика нужна всем на свете 

людям» 

1 0,5 0,5  

2.  Определение 

величины 

Тема занятия: «Часть и целое. Большой – 

маленький». Беседа: «Профессия повар». 

Игра: «Приготовь салат» 

2 1 1  

3.  Определение 

величины 

Тема: «Широкий–узкий» Профессия 

«Модельер». Игра «Подбери кукле шарфик» 

1 0,5 0,5  

4.  Геометрически

е фигуры 

Тема занятия: «Геометрические фигуры в 

формах окружающих предметов». Беседа: 

«Профессия архитектор». Игра «Разрушенный 

мост». 

1 0,5 0,5  

Итого за первый год обучения 5 2,5 2,5  

Итого: 5 2,5 2,5  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Приложение № 3 

Региональный компонент 

№ 

п/п 

Учебная тема Тема занятия Количество часов Примечание 

Всего Теор. 

подготовка 

Практ. 

подготовка 

 

1. Цифра, счет, 

количество. 

Прямой счет в пределах 10. Посчитать 

сколько одиночных миниатюрных 

скульптур «Грибы с глазами» 

расположено на улицах, площадях, парках 

и скверах г. Рязани. 

1 0,5 0,5  

2. Прямой счет в пределах 10. Посчитать 

сколько парных миниатюрных скульптур 

«Грибы с глазами» расположено на 

улицах, площадях, парках и скверах г. 

Рязани. 

1 0,5 0,5  

3. Прямой счет в пределах 10. Посчитать 

сколько миниатюрных скульптур «Грибы 

с глазами» состоящих из трех и более 

грибков расположены на улицах, 

площадях, парках и скверах г. Рязани. 

1 0,5 0,5  

  Итого: 3 1,5 1,5  



 
 

 

Приложение № 4 

Промежуточные проверочные тесты 

Нарисуй в каждой строке столько картинок, сколько показано 

цифрой, которая стоит в начале каждого ряда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Раскрась красным цветом пирамидку с двумя кольцами, 

синим - с тремя, зеленым - с четырьмя, оранжевым - с пятью, 

желтым - с шестью кольцами 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Нарисуй в правых ячейках на 1 больше предметов, чем в 

левых 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Нарисуй в правых ячейках на 1  меньше предметов, чем в 

левых 

 

 

 

 

 

 

Нарисуй в правых ячейках столько предметов, сколько в 

левых 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раскрась круг красным цветом, квадраты - синим, 

треугольники зеленым, овалы - серым, прямоугольики - 

оранжевым  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Раскрась стрелку, которая указывает направо, желтым 

цветом, налево - зеленым, вверх-красным, вниз - синим. 

 

 

 

 

 

Сосчитай предметы в каждой строке. Который по порядку 

мячик в каждом ряду? Который по порядку карандаш в 

каждой строке? 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать таким образом пересчитывать предметы  в 

каждой строке. 

 

Распредели деревья по толщине ствола, обозначь цифрами от 

самого тонкого до самого толстого 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раскрась только самый маленький кубик. 

 

 

 

1. Соедини цифрами от самых коротких бус до 

самых длинных 

2. Разрисуй в самых коротких бусах - вторую, четвертую                 

красным цветом.  

3. Посчитай бусинки в самой длинной ниточке. Разрисуй 

третью, пятую, седьмую, восьмую, десятую - синим цветом 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

4. Раскрась только только самую высокую и самую низкую 

ёлочку.

 



 
 

 

4 

                 

                  Правильно посчитаны все предметы и расставлены  нужные  цифры 

             Допущены  1-2 ошибки при счете и в расстановке цифр 

              Допущено больше, чем 1-2 ошибки 

               

Итоговые проверочные тесты 

1. Посчитай, сколько предметов нарисовано в каждом 

квадрате. Проведи стрелки от предметов к каждой цифре.                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

  

7 

10 

9 

1 

6 

8 

2 

5 

3 



 
 

 

 

                      Числа соединены в правильном порядке 

                 Допущены 1-2 ошибки, но самостоятельно исправлены 

                  Задание выполнено неправильно 

 

 

 2. Соедини числа по порядку с помощью стрелок 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                              

                                Задание выполнено правильно             

                      

                      Допущены 1-2 ошибки, но исправлены самостоятельно 

                       Навыки счета не  сформированы, задание выполнено неправильно 

                   

                   Задание выполнено неправильно     

 

 

 

 

3. Сосчитай предметы в каждой группе и закрась столько же 

кружков под рисунками 



 
 

 

 

                           Задание  выполнено правильно 

                    Допущены  1-2 ошибки или выполнение задание выполнено с помощью 

  взрослого 

                    Навыки порядкового счета не сформированы, задание выполнено  

  неправильно 

                     

     4.  Посчитай круги тела сороконожки, начиная с первого. 

 Раскрась   второй круг - красным, шестой - желтым, 

 девятый -  синим,  десятый - зеленым цветом 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

5. Нарисуй в этой рамочке три кружочка 

 

 

 

 

 

    Нарисуй в этой рамочке - шесть треугольников 

      

 

      

 

 

    Нарисуй в этой  рамочке -  девять квадратов 

 

 

 

 

                           

                          Задание выполнено без ошибок 

                         Допущены 1-2  ошибки, но исправлены самостоятельно                   

                         Задание не может быть выполнено без помощи взрослого                   



 
 

 

 

 

 

                      Все задания выполнены без ошибок 

                       Допущены 1-2  ошибки, но исправлены самостоятельно                   

 

                             Задание не может быть выполнено без помощи взрослого 

                  

6. Раскрась в каждом ряду столько предметов, сколько 

обозначено  цифрой 

 



 
 

 

 

 

                            Все задания выполнены без ошибок 

 

                             Допущены 1-2  ошибки, но исправлены самостоятельно                                    

 

                           Задание не может быть выполнено без помощи взрослого                      

 

 

7.  Сосчитай предметы и раскрась 

нужную цифру 



 
 

 

8.                                   Все задания выполнены без ошибок 

 

                                     Допущены 1-2  ошибки, но исправлены самостоятельно                                    

 

                    Задание не может быть выполнено без помощи взрослого      

 

8.  Раскрась  пятый по счету гриб 8.  Раскрась  пятый по счету гриб 



 
 

 

9.              

 

                              

                           Умеет сравнивать количество предметов, знает, как сделать так, 

чтобы   их стало   поровну 

                            Задание выполнено с небольшой помощью взрослого 

                            Допущено больше двух ошибок или задание не выполнено 

 

 



 
 

 

   11. Назови геометрические фигуры, изображенные на 

рисунке 

         Знает название всех предложенных фигур 

 

                Не знает 1-2 из предложенных фигур 

                Не знает 3-4 из предложенных фигур  



 
 

 

12. Рассмотри рисунки. Соедини  линией   каждый предмет с 

фигурой, на которую он похож              

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Правильно подобрал похожие предметы к каждой фигуре 

 

 Ошибся 1-2 раза в подборе фигур 

                            

                     Ошибся 3-4 раза в подборе фигу 



 
 

 

13. Из каких геометрических фигур составлен рисунок?  

Каких фигур  больше?  

Правильно обозначил фигуры, правильно посчитал их 

 

Ошибся 1-2 раза, но самостоятельно исправил ошибки 

 

Не смог справиться с заданием  без помощи взрослого 

 

  



 
 

 

Какая игрушка находится слева от пирамидки?  А 

справа?  Какая над пирамидкой, а какая под пирамидкой? 

Какая игрушка между шариком и машиной?  Какая 

между шариком  и мишкой?  Объясни, где находятся 

остальные игрушки 

14.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           Хорошо ориентируется в пространственном расположении    

       предметов относительно себя 

 

                     Допустил 1-2 ошибки 

 

                     Допустил3-4 и больше ошибок 



 
 

 

 

                    Хорошо ориентируется  на листе бумаги по клеточкам 

 

                     Допустил 1-2 ошибки 

 

                     Невнимательный, плохо ориентируется на листе, путается в     

   направлениях по клеточкам 

 

15.  Помоги девочке добраться до домика.  Нарисуй ее путь, 

начиная от стрелки :  одна клеточка вверх, две  влево, две  

вверх, одна вправо, одна вниз, одна вправо, две вверх, одна 

вправо, две вверх, одна влево, одна влево, одна вниз, две 

влево, одна вверх 



 
 

 

                    

                    

 

                  Хорошо ориентируется в пространственном расположении 

предметов            на листе бумаги, правильно выполнил все задания 

 

                  Допустил 1-2 ошибки 

 

                  Допустил 3-4 ошибки и больше                   

16. Шарик в левом верхнем углу раскрась в красный цвет, в 

правом нижнем углу - в желтый, в правом верхнем углу в 

синий, в левом нижнем углу - в зеленый цвет 



 
 

 

17. Расскажи про каждый предмет  в верхней рамке: где 

находится машина, кукла, грибок, матрешка, юла?      

Нарисуй в нижней рамке: в центре - круг, в правом верхнем 

углу - квадрат, в левом нижнем - прямоугольник, в левом 

верхнем - ромб, а в правом нижнем - треугольник                  

                                                           

                        

Правильно выполнил все задания 

                  

                 Допустил 1-2 ошибки 

                   

                Не смог выполнить задание без помощи взрослого 



 
 

 

18. Рассмотри картинки. Подбери каждому зайчику морковку 

по размеру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

            Справился с заданием быстро и 

             правильно 

             Допустил ошибку 

               

             Допустил 2 и больше ошибок                                             



 
 

 

19. Распредели  карандаши  по длине от самого короткого до 

самого длинного. Совмести  их с цифрами по порядку. 

Раскрась самый  длинный карандаш и самый  короткий. 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Выполнил задание быстро и правиль                                                          

            

            Допустил ошибки 

            

           Допустил 2 и больше ошибок 

 

 

 

 

 



 
 

 

  

20. Распредели нарисованные цветы по высоте от самого 

высокого до самого низкого. Совмести их с цифрами по 

порядку. Раскрась самый высокий цветок и самый низкий 

 

 

 

 

 

 

  

Раскрась флажки: с самой широкой полоской и с самой узкой. 

Покажи флажки с полосками по порядку от самого широкого 

до самого узкого 

 

 

 

 

 Выполнил задание быстро и правильно 

           Допустил 1 ошибку Допустил 2 и больше ошибок 

 

             Допустил 2 и больше ошибок 

 

  


