
 



Комплекс основных характеристик программы 

Пояснительная записка 

Роль и место данной программы в образовательной программе 

Учреждения 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Закаляка» занимает важное место в образовательной программе МБУДО 

«РГЦРТДиЮ «Созвездие». Она является первой из ряда образовательных 

программ Учреждения по ИЗО и ДПИ, обучая базовым основам 

изобразительного искусства, приобщая к самостоятельной творческой 

деятельности, данная программа мотивирует детей на дальнейшее развитие в 

данной предметной области. 

Направленность программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Закаляка» является программой художественной направленности, т. к. она 

ориентирована на обучение дошкольников основам рисования, базовым 

приемам лепки или росписи по дереву, развитие их интереса к 

изобразительному и декоративно-прикладному искусству, на эстетическое 

воспитание обучающихся в целом. 

Адресат программы 

Программа рассчитана на детей дошкольного возраста 5–7 лет. 

Характеристика возрастных особенностей обучающихся.  

Дошкольный возраст наиболее благоприятен для совершенствования 

декоративно-прикладной и изобразительной деятельности, накопления 

представлений об окружающем мире, развития познавательных психических 

процессов: внимания, мышления, воображения, памяти, речи. 

В качестве важнейшего новообразования в развитии психической и 

личностной сферы ребенка данного возраста является соподчинение мотивов. 

Осознание мотива «я должен», «я смогу» постепенно начинает преобладать 

над мотивом «я хочу». 

У ребенка проявляется познавательный интерес к миру, поэтому его 

необходимо ставить в позицию исследователя. Ребенок должен сам 

анализировать, сопоставлять и делать выводы. Логическое мышление 

формируется к старшему дошкольному возрасту. Старший дошкольник 

может вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Происходит постепенный переход от игры 

как ведущей деятельности к учению. 

Необходимо учитывать, что дети старшего дошкольного возраста, 

имея одинаковый возраст, существенно отличаются по уровню общего 

развития. Причины этого могут быть разными: возрастная специфика, 

обуславливающая характерную для данного периода неравномерность 

процессов развития, социальные условия, окружающие ребенка до 

поступления в школу. 

Старший дошкольный возраст является этапом интенсивного 

психического развития. Именно в этом возрасте происходят прогрессивные 



изменения во всех сферах деятельности. Особую роль играет переход от 

использования предметных образов к сенсорным эталонам. 

В старшем дошкольном возрасте внимание носит непроизвольный 

характер. Состояние повышенного внимания связано с ориентировкой во 

внешней среде, с эмоциональным отношением к ней. Дети в этом возрасте 

начинают сознательно управлять своим вниманием и удерживать его на 

определенных предметах. 

К дошкольному возрасту логическая форма мышления, хотя и 

доступна, но еще не типична, не характерна для этого возраста.  Высшие 

формы наглядно-образного мышления является итогом интеллектуального 

развития дошкольника. 

Дети дошкольного возраста только открывают свои способности, вот 

почему необходимо максимально использовать их тягу к открытиям для 

развития творческих способностей в изобразительной и декоративно-

прикладной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение 

удивляться всему новому и неожиданному.  Рисование и лепка – любимое и 

доступное занятие у детей.  Чем богаче впечатления ребенка, тем 

содержательнее его рисунки, поделки и активнее стремление приобрести 

изобразительные и декоративно-прикладные навыки.  

Условия набора 

В объединение принимаются дети с любой степенью художественных 

способностей и подготовки, не имеющие противопоказаний по состоянию 

здоровья.   

Условия формирования групп 

Обучение по программе ведется как в одновозрастных, так и 

разновозрастных учебных группах.  Состав групп постоянный. Количество 

учащихся в учебной группе 12–15 человек. Группы комплектуются с учетом 

возраста детей, их способностей, первичных умений и навыков. 

Отличительные особенности программы 

Программа «Закаляка» является модифицированной дополнительной 

общеразвивающей образовательной программой, разработанной на основе 

авторских программ Т.А. Копцевой «Природа и художник» и   Т.В. 

Антоновой, Т.И. Алиевой, Е.П. Арнаутовой «Истоки». 

Данная образовательная программа имеет блочно-модульный 

принцип построения и состоит из трех блоков: 

1. блок «Изобразительное творчество» -72 академических часа; 

2. блок «Лепка» -36 академических часов; 

3. блок «Художественная роспись по дереву» -36 академических 

часов. 

Учащиеся выбирают для обучения один из блоков «Лепка» или 

«Художественная роспись по дереву», блок «Изобразительное творчество» 

является обязательным для всех детей. Освоение выбранного и обязательного 

блоков происходит параллельно. 

 

 



Особенности организации образовательного процесса 

Программа предоставляет учащимся возможность выбора обучения 

лепке или художественной росписи по дереву. Интеграция двух видов 

художественной деятельности - рисования и лепки, рисования и росписи по 

дереву - в одной программе позволяет учащимся получить в комплексе 

представления об изобразительном и декоративно-прикладном искусстве, их 

жанрах и простейших закономерностях. 

Уровень программы 

Уровень программы – базовый. 

Объём и срок освоения программы 

Общее количество часов - 108 академических часов в год. Учебные 

занятия проводятся 2 раза в неделю, 1 занятие по 2 академических часа и 1 

занятие по 1 часу, продолжительность академического часа равна 30 

минутам. 

Формы обучения 

Форма обучения – очная. 

Формы организации программы 

Формы проведения занятий, предусмотренные программой - 

групповая, совместно-индивидуальная в рамках отведенных академических 

часов.  Формы работы и виды учебных занятий определяются содержанием 

программы: беседы, практические занятия, творческие мастерские, выставки, 

и т. д. Большое внимание уделяется воспитательной работе: программа 

включает региональный компонент (Приложение № 3), профориентацию 

обучающихся (Приложение № 3), воспитательная деятельность (Приложение 

№ 2). 

Формы подведения итогов 

Тест, опрос/анкетирование, зачёт, самостоятельная работа, просмотр 

работ, конкурсы различного уровня, открытые занятия, отчетные выставки. 

           

Цели, задачи, планируемые результаты 

Цель 

Обучение базовым основам ИЗО, лепки или художественной росписи 

по дереву, создание условий для самореализации и развития талантов детей. 

Задачи  

Обучающие: 

 Ознакомление с видами изобразительной деятельности, 

художественных материалов. 

 Обучение детей основам изобразительной грамоты. 

 Формирование начального представления о композиции. 

 Ознакомление с цветоведением. 

 Обучение базовым приемам лепки или росписи по дереву. 

Развивающие: 

 Развитие интереса к изобразительному и декоративно-

прикладному творчеству. 



  Развитие интеллектуальных и эмоциональных изобразительных 

и   творческих способностей учащихся.  

  Приобретение детьми ключевых учебных компетенций, 

обеспечивающих освоение содержания программы. 

Воспитательные: 

 Формирование основ художественного вкуса. 

 Формирование ценностных ориентаций учащихся на основе 

социокультурных и духовно-нравственных ценностей российского общества 

и государства. 

 Воспитание уважения к культуре и духовным традициям России, 

осознание своей принадлежности к многонациональному народу РФ. 

Планируемые результаты 

Личностные результаты: 

  Интерес к занятиям изобразительным и декоративно-

прикладным творчеством к самостоятельной художественно - творческой 

деятельности. 

 Развитие художественного вкуса. 

 Понимать эмоции, отраженные в произведениях искусства. 

 Представления о духовно-нравственных ценностях и культурных 

традициях российского общества. 

Метапредметные результаты: 

 Положительная динамика развития наглядно-образного 

мышления, внимания, памяти, фантазии. 

 Улучшение моторики, пластичности, гибкости рук и точности 

глазомера; 

 Развитие коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих 

совместную деятельность в группе, сотрудничество со взрослыми и 

сверстниками в различных социальных ситуациях. 

 Правильная организация рабочего места с помощью педагога, 

планирование этапы работы, оценивание ее результатов. 

Предметные результаты: 

Результаты теоретической подготовки 

 знание основных жанров изобразительного искусства, видов 

ДПИ, типов художественных материалов; 

 владение элементарными основами рисунка, живописи, 

композиции, орнаментальной композиции и ритмической организации; 

 знание названий основных и дополнительных цветов; 

 знание названий материалов и инструментов для ИЗО, лепки или 

росписи по дереву, их назначение, правила использования; 

 владение элементарными приемами лепки или художественной 

росписи по дереву. 

 



Результаты практической подготовки 

 умение определять жанр изобразительного искусства, вид 

использованных художественных материалов; 

 владение элементарными приемами работы акварелью, гуашью, 

графическими материалами и инструментами (карандашом, фломастерами, 

кистью, мелками);  

 умение передавать простейшие формы, общее пространственное 

положение предмета, выполнение простейших композиций; 

 умение смешивать цвета получая нужные цветовые оттенки; 

 выполнение элементарных приемов лепки (скатывать шарик, 

жгутик); 

 выполнение основных приёмов художественной росписи по 

дереву. 

Содержание программы 

Учебный план 

Блок «Изобразительное творчество» 

№ 

 

  ТЕМА Общее 

кол-во 

часов 

Теорет. 

подгот

овка 

Практ. 

подгот

овка 

Контроль Формы 

контроля/ 

аттестации 

1. Вводное 

занятие. 

Правила 

безопасного 

поведения в 

мастерской, с 

инструментами, 

материалами.  

1 

 

    

    

                 

0.5 

 

 

 

  

 0.5 - - 

2. Рисование на 

заданную тему. 

63 15 46 2 Тестирование. 

3. Основные цвета. 6 1 4.5 0.5 Тестирование. 

4. Промежуточная 

аттестация. 

1   1 Тестирование, 

просмотр работ. 

5. Итоговое 

аттестация. 

1   1 Тестирование, 

просмотр работ. 

 Итого                           72 16.5 51 4.5  

Блок «Роспись по дереву» 

№ 

 

  ТЕМА Общее 

кол-во 

часов 

Теорет. 

подгот

овка 

Практ. 

подгот

овка 

 

Контроль Формы 

контроля/ 

аттестации 



1. Вводное 

занятие. 

Правила 

безопасного 

поведения в 

мастерской, с 

инструментами, 

материалами.  

1 

 

    

    

                 

0.5 

 

 

 

  

 0.5 - - 

2. Рисование 

простых линий. 

4 1 3 - - 

3. Орнаментальная 

композиция. 

29 5 23 1 Тестирование. 

4. Промежуточная 

аттестация. 

1   1 Тестирование, 

просмотр работ. 

5. Итоговая 

аттестация. 

1   1 Тестирование, 

просмотр работ. 

       Итого    36 6.5 26.5 3  

Блок «Лепка из пластилина» 

№ 

 

  ТЕМА Общее 

кол-во 

часов 

Теорет. 

подгот

овка 

Практ. 

подгот

овка 

Контроль Формы 

контроля/ 

аттестации 

1. Вводное 

занятие. 

Правила 

безопасного 

поведения в 

мастерской, с 

инструментами, 

материалами.  

1 

 

    

    

                 

0.5 

 

 

 

  

 0.5   

2. Лепка 

плоскостных 

композиций. 

20 4 15 1 Тестирование 

3. Лепка от шара, 

жгута и конуса 

несложной 

формы. 

13 3 10   

4. Промежуточная 

аттестация. 

1   1 Тестирование, 

просмотр работ 

5. Итоговая 

аттестация. 

1   1 Тестирование, 

просмотр работ 

       Итого    36 7.5 25.5 3  



 

Содержание учебного плана 

Блок «Изобразительное творчество» 

1. Вводное занятие (1 час).  

Теоретическая подготовка (0.5 часа): правила безопасности и 

поведения в мастерской. Чем и как рисует художник. Знакомство. 

Практическая подготовка (0.5часа): практические упражнения для 

выявления уровня подготовки детей. Формирование ценностных ориентаций 

в области социального взаимодействия при помощи изобразительного 

творчества. 

2. Рисование на заданную тему (63 часа).  

Теоретическая подготовка (16 часов): понятия «верх-низ», «право-

лево», «посередине». Растительный и животный мир Рязани и Рязанской 

области: овощи, фрукты, ягоды, грибы, цветы, деревья, животные, птицы и т. 

д. 

Практическая подготовка (47 часов): учить компоновать на заданном 

формате предметы. Передача в работе очертаний формы и цвета, 

изображаемого доступными средствами. Воспитание уважения к истории, 

культуре и духовным традициям России, патриотизма и гражданской 

ответственности воспитание, привитие обучающимся основополагающих 

ценностей, идей, убеждений, отражающих сущность российской 

государственности при помощи изобразительного искусства.  

Контроль (2 часа): тестирование. 

3. Основные цвета (6 часов).  

Теоретическая подготовка (1 час): особенности цвета; составлению 

оттенков цвета, ассоциативной связью цвета и времени года.  

Практическая подготовка (5 часов): практические упражнения.  

Контроль (0.5 часа): тестирование. 

4. Промежуточная аттестация (1 час). 

Теоретическая подготовка (0.25 часа): алгоритм проведения 

аттестации. 

Практическая подготовка (0.75 часа): просмотр работ, тестирование. 

Формирование культуры здорового и безопасного образа жизни при помощи 

изобразительного искусства при помощи изобразительного искусства. 

5. Итоговая аттестация. 

Теоретическая подготовка (0.25 часа): подведение итогов. Алгоритм 

проведения аттестации. 

 Практическая подготовка (0.75 часа): просмотр работ, тестирование. 

Блок «Роспись по дереву» 

1. Вводное занятие (1час).  

Теоретическая подготовка (0.5 час): правила безопасности и 

поведения в мастерской.  Работа с материалами и оборудованием. 

Практическая подготовка (0.5 часа): практические упражнения для 

выявления уровня подготовки детей. 

2.  Рисование простых линий (4 часа). 



Теоретическая подготовка (1 час): изображения простых линий: 

прямая, волнистая, зигзаг, прерывистая. 

Практическая подготовка (3 часа): изображение простых линий. 

Нанесение простых линий в полосы различной толщины. 

3. Орнаментальная композиция (29 часов). 

Теоретическая подготовка (5 часов): знание простых форм (круг, овал, 

квадрат, и т.д.)  

Практическая подготовка (24 часа): изображение простых линий и 

вписывание их в различные геометрические формы. Декоративная роспись 

по шаблонам. 

Контроль (1 час): тестирование. 

4. Промежуточная аттестация (1час). 

Теоретическая подготовка (0.25 часа): алгоритм проведения 

аттестации. 

Практическая подготовка (0.75 часа): просмотр работ, тестирование. 

5. Итоговая аттестация (1 час). 

Теоретическая подготовка (0.25 часа): подведение итогов. Алгоритм 

проведения аттестации. 

Практическая подготовка (0.75 часа): просмотр работ, тестирование. 

Блок «Лепка» 

1. Вводное занятие (1 час).  

Теоретическая подготовка (0.5 часа): правила безопасности и 

поведения в мастерской. Работа с материалами и оборудованием. 

Практическая подготовка (0.5 часа): практические упражнения для 

выявления уровня подготовки детей. 

2. Лепка от шара, жгута, конуса несложной формы (13 часов).  

Теоретическая подготовка (3 часа): особенности глины.  

Практическая подготовка (10 часов): пользование элементарными 

приёмами работы с пластилином, глиной, стеками (скатывание, 

раскатывание, разминание, сплющивание, соединять детали). Изготовление 

изделия. 

2. Лепка плоскостных композиций (20 часов).   

Теоретическая подготовка (4 часа): пластилиновая пластика.  

Практическая подготовка (16 часов): пользование элементарными 

приёмами работы с пластилином, стеками (скатывание, раскатывание, 

разминание, сплющивание, соединять детали). Изготовление изделия. 

Контроль (1 час): тестирование. 

4. Промежуточная аттестация (1 час). 

Теоретическая подготовка (0.25 часа): алгоритм проведения 

аттестации. 

Практическая подготовка (0.75 часа): просмотр работ, тестирование. 

5. Итоговая аттестация (1 час). 

Теоретическая подготовка (0.25 часа): подведение итогов. Алгоритм 

проведения аттестации. 

Практическая подготовка (0.75 часа): просмотр работ, тестирование. 



Комплекс организационно-педагогических условий 

Язык реализации программы 

Язык реализации программы – русский. 

Календарный учебный график 

Входящая диагностика - 1–7 сентября 

Начало учебных занятий  8 сентября 

Продолжительность учебного года  36 недель  

Промежуточная аттестация  20–30 декабря 

Итоговая аттестация  20–30 мая 

Окончание учебного года  31 мая 

Календарно-учебный график составлен в соответствии с входной 

диагностикой, режимом работы учреждения, возрастом детей и требованием 

Программы, осуществляемой педагогом в данном учебном году (приложение 

№ 1). 

Формы аттестации (контроля) 

Система отслеживания результатов образовательной деятельности по 

программе состоит: 

1. Оценка предметных результатов учащихся:  

• диагностика уровня обученности: уровня знаний, уровня 

практических умений и навыков; 

• мониторинг результатов участия в конкурсных мероприятиях 

различного уровня. 

2. Оценка личностных результатов.  

3. Оценка метапредметных результатов. 

Системы отслеживания результатов обучения по программе включает: 

Название Сроки Задачи Формы оценки  

Входящая Сентябрь 

Выявить исходный 

уровень подготовки 

детей, уровень их 

способностей. 

Тестирование.  

Промежуточная 
По итогам 

полугодия 

Определить уровень 

усвоения 

пройденного 

материала, выявить 

имеющиеся 

затруднения.  

Выставка - 

конкурс 

творческих работ 

внутри 

учреждения; 

тестирование. 

Текущая По итогам темы 

Выявить степень 

усвоения детьми 

учебного материала; 

выявить отстающих и 

опережающих 

Тестирование. 



учащихся, уровень 

развития   их 

способностей.  

Итоговая 

По итогам 

освоения всей 

программы  

Оценка соответствия 

результатов освоения 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

заявленным целям и 

планируемым 

результатам 

обучения. 

Просмотр работ, 

итоговое 

тестирование. 

 

Входящий контроль (диагностика) направлена на исследование 

возможностей ребёнка в области изобразительного творчества: внимание, 

цветовое восприятие. Проводится один раз в начале учебного курса после 

осуществления набора детей в объединения. 

Промежуточный контроль позволяет определить качество изучения 

учащимися учебного материала по окончании первого полугодия учебного 

года.  

  Промежуточный контроль позволяет проверить прочность усвоения 

полученных ЗУНов, так как он проводится через продолжительный период 

времени и не по отдельным дозам учебного материала. Как уже было сказано, 

при этом виде контроля охватываются значительные по объему разделы курса 

и от учащихся требуется большая самостоятельная конструктивная 

деятельность.  

Итоговый контроль направлен на проверку конкретных результатов 

обучения, выявление степени овладения учащимися системой знаний, умений 

и навыков, полученных в процессе изучения учебного материала за год. 

Итоговый контроль – это контроль интегрирующий, именно он позволяет 

судить об общих достижениях обучающихся. При подготовке к нему 

происходит более углубленное обобщение и систематизация усвоенного 

материала, что позволяет знания и умения, навыки поднять на новый уровень. 

При систематизации и обобщении знаний и умений, навыков учащиеся 

проявляется в большей степени и развивающий эффект обучения, поскольку 

на этом этапе особенно интенсивно формируются интеллектуальные знания, 

умения и навыки.  

Учебные планы программы предусматривают следующие формы 

организации контроля знаний и умений, навыков:  

 творческое задание (включённое наблюдение) с применением 

игровых форм на доступном для учащихся уровне в приемлемом темпе. Для 

закрепления теоретических знаний и отработки навыков и умений, 



способности применять знания при решении конкретных задач используется 

практическая работа; 

 тесты – наиболее доступными являются избирательные тесты, 

позволяющие использовать контролирующие устройства. 

Оценочные материалы 

Критерии оценивания. 

Критериями оценивания являются: 

 соответствие достигнутых личностных, метапредметных и 

предметных результатов учащихся требованиям к результатам освоения 

программы; 

 динамика результатов предметной обученности, формирования 

универсальных учебных действий. 

Методы контроля 

Методы контроля – это способы деятельности преподавателя и 

учащихся, в ходе которых выявляются усвоения учебного материала и 

овладения учащимися требуемыми знаниями, умениями, навыками. 

Основными методами контроля знаний, умений и навыков учащихся 

являются: устный опрос, практическая проверка.  

Общее назначение этих методов заключается в том, чтобы наилучшим 

образом обеспечить своевременную и всестороннюю обратную связь между 

учащимися и преподавателем, на основании которой устанавливается, как 

учащийся воспринимают и усваивают учебный материал. Цели контроля 

определяют выбор методов, при этом следует учитывать, что названные 

методы могут применяться во всех видах контроля. Необходимо помнить, 

что только комплексное их применение позволяет регулярно и объективно 

выявлять динамику формирования системы знаний и умений учащихся. 

Каждый метод контроля имеет свои достоинства и недостатки, область 

применения, ни один из них не может быть признан единственным, 

способным диагностировать все аспекты процесса обучения. Только 

правильное и педагогически целесообразное сочетание всех методов 

способствует повышению качества учебно-воспитательного процесса. 

Уровни оценки образовательных результатов: минимальный, средний, 

высокий.  

 Диагностика уровня обученности 

Уровень  Описание уровней обученности 

низкий Обладает необходимой системой знаний и владеет базовыми 

умениями. 

Ответы излагает хотя и с ошибками, но исправляемыми 

после дополнительных и наводящих вопросов, способен 

выполнять практические задания. 

средний Показывает результат на уровне осознанного владения 

учебным материалом.  

Допускает незначительные ошибки при освещении заданных 



вопросов, при выполнении практических заданий. 

высокий.  Показывает глубокие, исчерпывающие знания в объеме 

пройденной программы, уверенно действует по применению 

полученных знаний на практике. 

 

Материалы, для оценки теоретических знаний и практических умений 

(Приложение № 4). 

Методическое обеспечение 

Педагогические технологии, практики, методы 

Методы обучения: словесный, наглядный, практический; 

объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, проблемный; игровой, 

убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация. 

Образовательные технологии. 

При реализации данной программы используются образовательные 

технологии: интерактивные, технологии проблемного, блочно-модульного, 

обучения; дифференцированного обучения, игровые, творческо-

продуктивные технологии. 

Используются следующие её разновидности: занятия-упражнения; 

занятия-викторины; занятия - игра: ролевая игра – предложение ребенку 

стать на место персонажа и действовать от его имени в моделируемой 

ситуации. Игра рассматривается как один из ведущих методических приёмов 

в организации творческой работы учащихся на занятиях. 

Дидактические средства 
На занятиях используются инструкции, технологические карты, 

иллюстративный материал, видео и фотоматериалы. 

Информационные источники 

Список литературы для педагога 

 Галанов А.С., Корнилова С.Н.,   Куликова С.Л. «Занятия с 

дошкольниками по изобразительному искусству». - Москва ТЦ «Сфера» 

2000. 

 Л.В. Шампарова «Изобразительное искусство». Рабочие 

программы по учебникам под редакцией Б.М. Неменского. - Москва 

«Просвещение». 2011. 

 Неменская Л.А. «Изобразительное искусство. Ты изображаешь, 

украшаешь и строишь». Учебник для ДОУ. - Москва «Просвещение». 2011. 

 Неменский Б.М. «Методическое пособие к учебникам по 

изобразительному искусству для детей дошкольного возраста и начальной 

школы». - Москва «Просвещение». 2008. 

 Дубровская Н.В «Приглашение к творчеству». - С.-Пб. «Детство 

Пресс». 2004. 

 Комарова Т.С. «Изобразительная деятельность в детском саду» 

(программа и методические рекомендации). - М. «Мозаика - Синтез». 2006. 

 Казакова Р.Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста: 

методические рекомендации». - М.: Мозаика-Синтез. 2006. 



 Казакова Р.Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста» 

Нетрадиционные техники, планирование, конспекты занятий. - М.: ТЦ 

Сфера. 2005. 

 Щербакова И.В. «Обучение детей нетрадиционным способам 

изображения объектов живой и неживой природы» №5, №7, №8. - 

Дошкольная педагогика. 2007. 

 Григорьева Г.Г. «Игровые приёмы в обучении дошкольников 

изобразительной деятельности». - М. «Просвещение». 1995. 

 Е.В. Баранова, А.М. Савельева «От навыков к творчеству».  

Обучение детей 2–7 лет технике рисования. - М. «Мозаика – Синтез». 2009. 

 Т.В. Калинина «Птицы, звери, комары и мухи» Первые успехи в 

рисовании. - С-Пт. Творческий Центр «Сфера». 2009. 

 М. Казанович «Проводим линии». - Издательство: Манн, Иванов, 

Фарбер. 2017. 

 В. Морозова «Рисуем снежинки и новогодние узоры». - 

Издательство «Феникс». 2018. 

Список литературы для родителей и детей 

  Женевьев Кастерман «Живопись» Детское справочное 

бюро. – М. АСТ. АСТРЕЛЬ 2002. 

  Т.В. Калинина «Цветы и травы» Первые успехи в 

рисовании. С-Пт. Творческий Центр «Сфера». 2009. 

  М.Г. Дрезнина «Каждый ребёнок - художник» - М. 

«ЮВЕНТА» 2002. 

  В.И. Вислоушкин «Экспресс – рисование» Программа. – 

Вуктыл. МУ «Центр Изобразительного искусства». 2001. 

  Т.В. Калинина «Большой лес» Первые успехи в рисовании. 

С-Пт. Творческий Центр «Сфера». 2009. 

  Т.В. Калинина «Башня, растущая в небо» Первые успехи в 

рисовании. С-Пт. Творческий Центр «Сфера». 2009. 

  Трофимова М. В., Тарабарина Т.И. «И учёба, и игра: 

изобразительное искусство» - Я. «Академия развития» 1997 г. 

  Лахути М. Д. «Как научиться рисовать» - М. «РОСМЭН» 

2001. 

  А. С. Трусова «Графические орнаменты» - издательство 

«Мозаика», 2011. 

 М. Казанович «Рисуем орнаменты» - издательство: Манн, 

Иванов, Фарбер, 2017. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Материально-техническое обеспечение: специально оборудованный 

кабинет- мастерская изостудии, рабочие места с мольбертами на 15 человек, 

персональный компьютер для педагога, мультимедийное средство обучения 

(экран, проектор, нетбук), натюрмортный фонд, методические пособия, 

специально организованные площадки для выставок ИЗО и ДПИ 

Материалы, необходимые для реализации программы: 



 бумага (ватман, полуватман, рисовальная, акварельная); 

 карандаши простые (разной мягкости); 

 краски (акварельные, гуашевые); 

 кисти беличьи №№ 1–10; 

 канцелярские кнопки; 

 тушь чёрная; 

 уголь, сангина, соус и т.д.; 

 глина для лепки; 

 стеки, ручки и перья; 

 муляжи;  

 драпировки; 

 натюрмортный фонд. 



 

 

Приложение № 1 

Календарный учебный график на 2024–2025 учебный год 
Программа «Закаляка» 

№ 

п/п 

Дата                                                                                                            

                               Тема занятия 

Кол-во часов Методы и 

форма 

проведения 

занятия 

Средства 

обеспечени

я 

проведения 

занятия 

Прим

ечан

ие  Блок 1 Блок 2 Теор. 

подго

товка 

Практ. 

подгот

овка 

Общ. 

Сентябрь 

1.   Правила 

безопасного 

поведения в 

Центре, кабинете, 

работы с 
инструментами и 

материалами.  
Тестирование. 

Первичное 

представление о 

форме предметов. 

0,5 0.5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

тестирование

. 
Обсуждение. 

Карандаш, 

ластик 

Проф

орие

нтац

ия 

2.  Водное занятие. 

Правила 
безопасного 

поведения в 

Центре, кабинете, 

работы с 

инструментами и 

материалами. 

  

Основные цвета. 

«Воздушные шары 

на фоне неба». 

Работа в 
карандаше. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

3.  Основные цвета. 

«Воздушные шары 

на фоне неба». 

Работа в цвете. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

4.   Основные 

цветами. 
Контрастные 

цвета. 

Геометрические 

фигуры (круг, 

овал).  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

5.   Основные цвета. 

«Радуга- дуга». 

Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 
краски, 

кисти, 

 



банка для 

воды, 

Палитра. 

6.  Основные цвета. 

«Радуга -дуга». 

Цветовое решение 

работы. 

Зачет 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

7.    Основные цвета. 

Контрастные 

цвета. 

Геометрические 

фигуры. 

(Прямоугольник, 

треугольник, 

ромб).  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

8.  Рисование на 

заданную тему. 

«Осенние 

деревья». 

Набросок в 

карандаше. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

9.   Рисование на 
заданную тему. 

«Осенние 

деревья». 

Цветовое решение 

работы. 

  - 1 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

10.   Простая линия. 

«Небо» 

Композиция из 

прямых линий.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Октябрь 

11.  Рисование на 

заданную тему. 

«Дары осеннего 

леса». Ягоды 

(черника, клюква, 

брусника).  
Набросок в 

карандаше. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы. 

Обсуждение 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

Регио

наль

ный 

12.  Рисование на  - 1 1 Беседа, Бумага, Регио



заданную тему. 

«Дары осеннего 

леса». Ягоды 
(черника, клюква, 

брусника). 

Цветовое решение 

работы 

вопросы-

ответы. 

Обсуждение. 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

наль

ный 

13.    Простая линия. 

«Волна». 

Композиция из 

волнистых линий.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

14.  Рисование на 

заданную тему. 

«Ёж в осенний 

лесу». Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

15  Рисование на 

заданную тему. 

«Ёж в осеннем 

лесу». Цветовое 

решение работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

16   Простая линия. 

«Ель» Композиция 
из линий – зигзаг. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

17  Рисование на 

заданную тему. 

«Белка на дереве». 

Набросок в 

карандаше. 
  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 
краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

18  Рисование на 

заданную тему. 

«Белка на дереве» 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

 



банка для 

воды, 

палитра 

19   Простая линия. 
«Трава» 

Композиция из 

прерывистых 

линий. 

0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

20  Рисование на 

заданную тему.  

«Грибное 

лукошко». 
Набросок в 

карандаше. 

   

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

21  Рисование на 

заданную тему. 

«Грибное 

лукошко». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

22   Штриховка 

прямыми линиями 

квадрата, 

треугольника.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

23  Рисование на 

заданную тему.   

«Милой мамочки 

портрет» Набросок 

в карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

24  Рисование на 

заданную тему.   
«Милой мамочки 

портрет» Набросок 

в карандаше. 

 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Ноябрь 

25   Штриховка 0,5 0,5 1 Беседа, Бумага,  



пунктирными 

линиями ромба.  

вопросы-

ответы, 

 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

26  Рисование на 

заданную тему.   

«Милой мамочки 

портрет».  

Цветовое решение 

работы. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

27  Рисование на 

заданную тему.   

«Милой мамочки 

портрет».  

Цветовое решение 

работы. 

 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

28   Штриховка 

волнистыми 

линиями круга, 

овала.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

29  Рисование на 

заданную тему. 
Дикие животные. 

«Рыжая лиса». 

Набросок в 

карандаше.  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

30  Рисование на 

заданную тему. 

Дикие животные. 

«Рыжая лиса». 

Цветовое решение 
работы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 
краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

31   Штриховка 

линиями зигзаг 

прямоугольника    

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

 



банка для 

воды, 

палитра 

32  Рисование на 
заданную тему. 

Дикие животные. 

«Мишка 

косолапый». 

Набросок в 

карандаше. 

   

 0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

33  Рисование на 

заданную тему 

Дикие животные. 

«Мишка 
косолапый». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

34   Простейший 

орнамент в полосе 

из различных 

линий. Набросок в 

карандаше. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

35  Рисование на 

заданную тему. 

Дикие животные. 

«Серый волк».  

Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

36  Рисование на 

заданную тему. 

Дикие животные. 

«Серый волк». 

Цветовое решение 

работы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Декабрь 

37   Простейший 

орнамент в полосе 
из различных 

линий. Цветовое 

решение. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

38  Рисование на  0,5 0,5 1 Беседа, Бумага,  



заданную тему.  

«Зимний пейзаж». 

Набросок в 
карандаше. 

  

вопросы-

ответы, 

 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

39  Рисование на 

заданную тему.  

«Зимний пейзаж». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

40   «Новогодняя 

игрушка» (шар, 

ёлочка, 

колокольчик). 

Орнаментальная 

композиция из 

различных линий 

и геометрических 

фигур в 
предложенном 

предмете. 

Набросок в 

карандаше. 

Цветовое 

решение. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

41  Рисование на 

заданную тему. 

«Девочка – 

Снегурочка» 

Набросок в 

карандаше. 

  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

42  Рисование на 

заданную тему. 

«Девочка – 

Снегурочка». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

43   «Наряд для 

Снегурочки». 

(Кокошник, 

шапка, шуба, 

варежки). 

Орнаментальные 

украшения зимней 

одежды.  

Набросок в 

карандаше.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

44  Рисование на 

заданную тему.  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

Бумага, 

карандаш 

 



«Дед Мороз 

спешит на 

праздник». 
Набросок в 

карандаше. 

   

ответы, 

 

простой, 

ластик, 

гуашевые 
краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

45  Рисование на 

заданную тему. 

«Дед Мороз 

спешит на 

праздник». 

Цветовое решение 

работы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

46   «Наряд для 

Снегурочки». 

(Кокошник, 

шапка, шуба, 

варежки). 

Орнаментальные 

украшения зимней 

одежды.   

Цветовое решение 

работы.   

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

47  Рисование на 
заданную тему. 

«Новогодний 

подарок».  

Набросок в 

карандаше. 

Цветовое решение 

работы 

Подведение итогов 

за полугодие. 

Выставка. 

. 

 
    

 0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

48  Зачет.  1  - 1 Беседа, 

вопросы-

ответы. 

Обсуждение. 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

49   Подведение 

итогов за 
полугодие. 

Выставка. 

Зачет 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы. 

Обсуждение. 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Январь 

50  Рисование на 

заданную тему. 

«Все сказки в 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

 



гости к нам».  

Сказка «Колобок». 

Набросок в 
карандаше. 

 ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

51  Рисование на 

заданную тему.   

«Все сказки в 

гости к нам». 

«Колобок». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

52   «Зимние узоры на 

окне» 

Чередование 

различных линий. 

Отработка 

ориентировки 

навыков в 

пространстве 

листа. Цветовое 

решение работы. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

53  Рисование на 

заданную тему. 
«Все сказки в 

гости к нам».  

Сказка «Теремок». 

Набросок в 

карандаше. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

54  Рисование на 

заданную тему.   

«Все сказки в 

гости к нам». 
«Теремок». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

55   «Снежинка на 

ладони» 

Графический 

рисунок 

снежинки. 

Рисунок в 

карандаше. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

56  Рисование на 

заданную тему. 

«Все сказки в 

гости к нам».  

Сказка «Репка». 

Набросок в 

карандаше. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

 



палитра 

57  Рисование на 

заданную тему.   

«Все сказки в 
гости к нам». 

«Репка». Цветовое 

решение работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 
 

Бумага, 

карандаш 

простой, 
ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

58   «Снежинка на 

ладони» 

Графический 

рисунок 

снежинки. 

Цветовое решение 
работы. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

 59  Рисование на 

заданную тему.  

Трогательные 

животные. 

«Котенок». 

Набросок в 

карандаше. 

  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

                                        

60 

 Рисование на 

заданную тему. 

Трогательные 

животные. 

«Котенок». 

Цветовое решение 

работы  

 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Февраль 

61   Основы 
стилизации.  

Элементы 

растительного 

орнамента. 

«Листики» 

Рисунок в 

карандаше 

0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

62  Рисование на 

заданную тему.  

Трогательные 

животные. 
«Щенок». 

Набросок в 

карандаше. 

  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

63  Рисование на 

заданную тему. 

Трогательные 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

 



животные. 

«Щенок». 

Цветовое решение 
работы  

 

 ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

64   Основы 

стилизации.  

Элементы 

растительного 

орнамента. 

«Листики». 

Цветовое решение 

работы.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

65  Рисование на 

заданную тему.  

«Подарок папе». 

Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

66  Рисование на 

заданную тему.  
«Подарок папе». 

Цветовое решение 

работы.  

 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

67   Основы 

стилизации.  

Элементы 

растительного 
орнамента. 

«Цветы» Рисунок 

в карандаше. 

Цветовое решение 

работы.   

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

68  Рисование на 

заданную тему. 

 «Цветы для 

мамы». Набросок в 

карандаше. 

 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

69   Рисование на 

заданную тему. 

 «Цветы для 

мамы». Цветовое 

решение работы.  

 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

 



палитра 

70  Рисование на 

заданную тему. 

«Волшебные 
буквы». Набросок 

в карандаше. 

 

 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 
 

Бумага, 

карандаш 

простой, 
ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

71.   Рисование на 

заданную тему. 

«Волшебные 

буквы». Цветовое 

решение работы.  

 
  

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Март 

72   Основы 

стилизации.  

Элементы 

растительного 

орнамента. 

«Ягоды» Рисунок 

в карандаше 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

73  Рисование на 

заданную тему. 

«Строгие цифры». 

Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

74  Рисование на 
заданную тему. 

«Строгие цифры».  

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

75   Основы 

стилизации.  

Элементы 

растительного 
орнамента. 

«Ягоды». 

Цветовое решение 

работы.   

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

76  Рисование на 

заданную тему. 

«Весенний 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

 



пейзаж».  

Набросок в 

карандаше. 
  

 ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

77  Рисование на 

заданную тему. 

«Весенний 

пейзаж».    

Цветовое решение 

работы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 
палитра 

 

78   Орнаментальная 

композиция из 

растительных 

элементов в 

любой 

геометрической 

фигуре (круг, 

квадрат, овал и 

т.д.) Рисунок в 

карандаше. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

79  Рисование на 

заданную тему. 
Полезные 

насекомые. 

«Попрыгунья 

стрекоза» 

Набросок в 

карандаше. 

  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-
ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 
простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

80  Рисование на 

заданную тему. 

Полезные 

насекомые. 
«Попрыгунья 

стрекоза». 

Цветовое решение 

работы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

81   Орнаментальная 

композиция из 

растительных 

элементов в 

любой 

геометрической 

фигуре (круг, 
квадрат, овал и 

т.д.). Цветовое 

решение работы.     

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 
банка для 

воды, 

палитра 

 

82  Рисование на 

заданную тему. 

Полезные 

насекомые. 

«Пчелка». 

Набросок в 

карандаше. 

  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

 



палитра 

83  Рисование на 

заданную тему. 

Полезные 
насекомые. 

«Пчелка». 

Цветовое решение 

работы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 
 

Бумага, 

карандаш 

простой, 
ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

84   Основы 

стилизации. 

«Бабочка»  

Рисунок в 

карандаше.   

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Апрель 

85  Рисование на 

заданную тему.  

Природа и мы. 

Самостоятельная 

работа. Набросок в 

карандаше. 

 .  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

86  Рисование на 

заданную тему. 

Природа и мы. 

Самостоятельная 

работа. Цветовое 

решение работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

87    Основы 
стилизации. 

«Бабочка». 

 Цветовое 

решение работы.  

0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

88  Рисование на 

заданную тему.  

Природа и мы. 

Самостоятельная 
работа. Цветовое 

решение работы 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

89  Рисование на 

заданную тему. 

Природа и мы. 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

 



Самостоятельная 

работа. Цветовое 

решение работы. 

 ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

90   Основы 

стилизации. 

«Божья коровка» 

Рисунок в 

карандаше.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, банка 

для воды, 

палитра 

 

91  Рисование на 
заданную тему. 

Светлый праздник 

Пасхи.  Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

92  Рисование на 

заданную тему. 

Светлый праздник 
Пасхи. Цветовое 

решение работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 
 

Бумага, 

карандаш 

простой, 
ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

93   Основы 

стилизации. 

«Божья коровка». 

Цветовое решение 

работы.  

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 
краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

94  Рисование на 

заданную тему. 

«Открытка 

ветерану» 

Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

95  Рисование на 

заданную тему. 

«Открытка 

ветерану». 

Цветовое решение 

работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 



96   Орнаментальная 

композиция из 

элементов 
животного мира в 

любой 

геометрической 

фигуре (круг, 

квадрат, овал и 

т.д.). Рисунок в 

карандаше. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 
 

Бумага, 

карандаш 

простой, 
ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

Май 

97   Орнаментальная 

композиция из 

элементов 

животного мира в 

любой 

геометрической 
фигуре (круг, 

квадрат, овал и 

т.д.).  Цветовое 

решение работы.   

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

98  Рисование на 

заданную тему.  

«Жар Птица». 

Набросок в 

карандаше. 

 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

 

99  Рисование на 

заданную тему. 

«Жар Птица». 

Цветовое решение 

работы.   

 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

100     Придумать и 
самостоятельно 

нарисовать 

орнамент из 

элементов 

животного и 

растительного 

мира. Рисунок в 

карандаше.  

0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

101  Рисование на 

заданную тему. 

«Цветочная 

поляна».  
Набросок в 

карандаше. 

  

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 
гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

102  Рисование на 

заданную тему. 

«Цветочная 

поляна».  Цветовое 

решение работы 

 - 1 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

 



краски, 

кисти, 

банка для 
воды, 

палитра 

103    Придумать и 

самостоятельно 

нарисовать 

орнамент из 

элементов 

животного и 

растительного 

мира. Цветовое 

решение работы.   

 

Зачет 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

104  Нарисовать 
самостоятельно 

композицию 

«Пусть всегда 

будет солнце!» 

Рисунок в 

карандаше. 

Цветовое решение 

работы. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 
вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 
карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

105  Зачет.  1 - 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 
 

Бумага, 

карандаш 

простой, 
ластик, 

гуашевые 

краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

106   Придумать и 

самостоятельно 

нарисовать 

орнамент из 

элементов 
животного и 

растительного 

мира. Цветовое 

решение работы. 

Выставка. 

Просмотр работ.  

Итоговое занятие. 

0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 
краски, 

кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

107  Нарисовать 

самостоятельно 

композицию. 

«Пусть всегда 

будет солнце!» 

Цветовое решение 
работы. 

Итоговое занятие. 

 0,5 0,5 1 Беседа, 

вопросы-

ответы, 

 

Бумага, 

карандаш 

простой, 

ластик, 

гуашевые 

краски, 
кисти, 

банка для 

воды, 

палитра 

 

108  Итоговое занятие. 

Выставка.  

Просмотр работ. 

 0,5 0,5 1 Беседа. 

Обсуждение. 

Творческое 

задание. 

Тестирован

ие 

 

Итого     108    

 Блок 1    72    

 Блок 2    36    



 

Приложение № 2 

Воспитательная деятельность 

Государственно-общественный заказ на усиление воспитательной 

составляющей в образовании обуславливает усиление воспитательного 

потенциала дополнительного образования детей через содержание 

дополнительных общеобразовательных программ. Данная краткосрочная 

дополнительная общеобразовательная программа, реализуемая в рамках 

Летних творческих мастерских направлена на создание условий для 

личностного развития, позитивной социализации, отдыха, оздоровления и 

профилактики асоциального поведения детей и подростков. 

Цель. 

Способствовать формированию у учащихся социокультурных и 

духовно-нравственных ценностей Российского общества и государства, 

патриотизма и гражданской ответственности. 

Задачи: 

 воспитание чувства патриотизма, уважения к истории, культуре и 

духовным традициям России, формирование общероссийской гражданской 

идентичности; 

 воспитание нравственных чувств, убеждений, на основе 

традиционных культурных ценностей российского общества;  

 воспитание гражданственности, уважения к закону, нормам 

гражданского общества; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

экологической культуры; 

 воспитание трудолюбия, формирование профессиональных 

намерений и интересов. 

Приоритетные направления воспитания. 

 Гражданско-патриотическое воспитание. 

 Эстетическое воспитание. 

 Социально-правовое воспитание. 

 Духовно-нравственное воспитание 

 Воспитание экологической культуры, культуры здорового и 

безопасного образа жизни. 

 Трудовое воспитание и профориентация.  

Ожидаемые результаты.  

Положительная динамика сформированности ценностного отношения 

к своей Родине, ее истории, культуре, традиционным духовно-нравственным 

ценностям, осознания своей этнокультурной и российской идентичности.    

Повышение уровня гражданской ответственности, общей эстетической и 

экологической культуры, профессионального самоопределения учащихся. 

Методы воспитательного воздействия: убеждение, поощрение, 

упражнение, стимулирование, мотивация, объяснительно-репродуктивные 

(рассказ, беседа, разъяснение, положительный пример); проблемно-



ситуативные (ситуация выбора деятельности и поведения, дискуссия); 

методы приучения и упражнения, стимулирования (соревнование, 

требование, поощрение); руководства и самовоспитания. 

Воспитательные технологии: личностно-ориентированная технология, 

технология сотрудничества, технология коллективной творческой 

деятельности, игровые технологии, технология индивидуальной 

педагогической поддержки, технология гуманного коллективного 

воспитания, технология индивидуализированного воспитания, арт-

технология, шоу-технологии т.д. 

Формы организации воспитательного воздействия: беседа, выставка, 

гостиная, диспут, защита проектов, игра, конкурс, круглый стол, лекция, 

праздник, презентация, ярмарка.



Приложение № 2 

Календарный план воспитательной деятельности 

№ п/п Учебная тема. Тема занятия. Содержание деятельности. Мероприятие.  

1 Водное занятие. Инструктаж. 

Знакомство. 

 

Формирование ценностных 

ориентаций в области 

социального взаимодействия. 

Беседа «Знакомство. Для чего оно 

нужно?».  

 

2. Рисование на 

заданную тему. 

Народные и 

государственные 

праздничные (памятные) 

даты. 

Воспитание патриотизма и 

гражданской ответственности 

воспитание, привитие 

обучающимся 

основополагающих ценностей, 

идей, убеждений, отражающих 

сущность российской 

государственности.  

Воспитание уважения к 

истории, культуре и духовным 

традициям России. 

Беседы, посвященные 

государственным символам 

Российской Федерации - герб, 

гимн, флаг России. 

Беседы к памятным датам, 

победам, государственным 

праздникам России.  

Беседа «Моя родина - Россия». 

 

3. Промежуточная 

аттестация. 

Контроль Формирование культуры 

здорового и безопасного образа 

жизни. 

Беседа о правилах безопасного 

поведения дошкольников в зимнее 

время. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

Региональный компонент «Изобразительное творчество» и «Лепка» 

№ Год 

обучения 

Учебная тема Тема занятия Количество часов Примечание 

Всего Теор. 

подготовка 

Практ. 

подготовка 

1 1 Рисование на заданную 

тему. 

Дары осеннего леса 

Рязанской области. 

2 0.2 1.8  

Итого за год   2    

Итого за 

программу 

  2    

 

Профориентация «Изобразительное творчество» и «Лепка» 

№ Год 

обучени

я 

Учебная тема  Тема занятия Количество часов Примечание 

Всего Теор. 

подгот

овка 

Практ. 

подготовка 

1 1 Вводное занятие.  Чем рисует художник? 1  1  -  

2 1 Вводное занятие.  Чем рисует художник? 1 - 1  

Итого за год   2    

Итого за 

программу 

  2    

       

 

 

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

Региональный компонент «Изобразительное творчество» и «Роспись по дереву» 

№ Год 

обучения 

Учебная тема  Тема занятия Количество часов Примечание 

Всего Теор. 

подгот

овка 

Практ. 

подготовка 

1 1 Рисование на 

заданную тему. 

Дары осеннего леса Рязанской области. 2 0.5 1.5  

Итого за год   2    

Итого за 

программу 

  2    

  

Профориентация «Изобразительное творчество» и «Роспись по дереву» 

№ Год 

обучения 

Учебная тема  Тема занятия Количество часов Примечание 

Всего Теор. 

подгот

овка 

Практ. 

подготовка 

1 1 Вводное 

занятие.  

Кто такой художник? 1  1  -  

2 1 Вводное 

занятие.  

Чем рисует художник? 1 - 1  

Итого за год    2    

Итого за 

программу 

   2    

 

 

 
 



 

                                                                                                                                                                                                                                             Приложение № 4 

ТЕСТ № 1 

Сколько цветов в радуге? 

2. Из каких цветов состоит радуга? 

3. Какие цвета считают основными? 

4. Какие цвета считают дополнительными? 

5. Какие цвета нужно смешать, чтобы получить зеленый? 

6. Какие цвета считают холодными? 

7. Какие цвета считают теплыми? 

8. Какое время года можно изобразить в холодных оттенках? 

9. Какое время года можно нарисовать желтыми и оранжевыми цветами? 

10. Что такое горизонт? 

11. Что такое пейзаж? 

12. Какие материалы необходимы для живописи? 

Тест №2 

1. Нарисовать три геометрических предмета. 

2. Закрасить один из геометрических предметов. 

3. Смешать нужные краски для получения зеленого цвета. 

 

 


